Ceské penzijni dilema: Do duchodu driv, byt v
ném déle a zaroven dustojné. Na dustojné
stari muze stacit 180.000 korun nebo
polovina mensiho bytu
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Dubnovy pruzkum OVB Allfinanz na panelu agentury IPSOS o penzijnich predstavach
Cechti opét odhalil, Ze znacna ¢ast populace nema zdaleka jasnou predstavu o svém
duchodu. Nevédi, kdy do néj pujdou, kolik penéz budou potrebovat nad ramec starobniho
duchodu, ani jaké nastroje vyuzit, aby se na tuto zivotni etapu pripravili skutecné efektivné
a vcas.

I pres v§echnu edukaci poslednich dekdd budou Cesi podle naseho priizkumu pri odchodu do
dtichodu resit znacné dilema. Chtéli by do néj vyrazné driv, nez jak je nastaven soucasny systém, uz
kolem sedesati let véku. Prilis si ale neuvedomuji, ze pravdépodobné budou zit mnohem déle, klidné
do devadesati ci do sta let. A na otazku ,jak se na néj pripravuji, stdle odpovidaji, Ze prevaznée
ukldddnim tuspor na tcet, v lepsim pripadé na terminovany vklad nebo sporici ucet, ¢imz rozhodné
potrebnych prostredkii nedosdhnou,” odhaluje vysledky nedavného pruzkumu Richard Benes,
obchodni reditel OVB Allfinanz.

Pres 30 let v diichodu bude v Cesku zanedlouho standard

Az 60 % respondentt oznacuje jako idealni vék k ukonceni pracovni ¢innosti maximalné Sedesaty rok
véku. Pouze 7 % respondentl planuje odejit do dichodu az v sedmdesati letech a pozdéji, ackoliv
Ctvrtina z nich véri, Zze v tomto véku bude jesté schopnd, treba jen castecné, pracovat. Hlavnimi
davody, pro¢ chtéji lidé skoncit drive, jsou zdravotni obtize, inava, dlouhodoby stres, a predevsim
touha koneéné si uzit zaslouZeny odpoc¢inek. Data CSU pritom ukazuji, e dnesni dvacatnici se klidné
mohou dozivat primérného véku daleko pres devadesatku. I presto 32 % milenialu a 46 % zastupcu
generace Z nezna svij duchodovy vék a 46 % vSech respondentu napri¢ generacemi nevi, jaky
dichod by mohli od statu pobirat.

,Faktem je, Ze nds ¢ekd i tricet a vice let v penzi. Cesi bohuzZel ¢asto podceriuji vyhlidku na délku
dtichodu a netusi, kolik budou potrebovat financi na pokryti takto dlouhé penze, aby ji prozili
distojné,” dodava Benes. A 4 z 10 Cechil si na diichod nespoti viibec, jak také potvrzuje i vyzkum
AKAT CR z roku 2024, a vice neZ jedna tfetina si odklada podle prizkumu OVB prili§ malo, a to i
presto, Ze si jen 8 % dotazanych mysli, ze jim starobni dichod ve stari bude stacit. OVB tedy
upozoriiuje na ¢eské penzijni dilema. Cesi sni o dfivéjsim odchodu do dichodu, zéroven si
neuvédomuji, jak dlouhou dobu v ném stravi, a pritom kladou velky duraz na to, prozit ho dastojné.

Pulka mensiho bytu pro pohodlny dichod

Pokud chceme v penzi zit distojné je nezbytné zacit jednat v¢as a zvolit vhodné finan¢ni nastroje.
,Kdo chce zit v diichodu diistojné a bez stresu, mél by mit tri pilite: starobni diichod, viastni bydleni
a dostatek nasporenych peneéz. Tato trojkombinace ddvd svobodu a jistotu, ze se clovék nebude
muset spoléhat jen na stdt nebo rodinu,” vysvétluje Benes.

Diky efektu slozeného troceni je mozné zajistit na duchod pravé narozené dité jednorazovym



vkladem 180.000 korun. Pfi 7% zhodnoceni p. a. i bez dal$ich vkladi v prubéhu jeho Zivota bude
hodnota jeho portfolia v 60 letech dorovnavat 70 % medianové mzdy, tedy témér 10,4 milionl korun.

,Nasim doporucenim je mit na diichod zainvestovano priblizné polovinu ceny nového malého bytu ve
vasem mésté,” ¥ika Vojtéch Smajer, produktovy analytik OVB Allfinanz pro investice a penze.
,Kdyz dobre nastavite portfolio a vyuzijete vracené dane, dokdzete vyrazné zvysit hodnotu investice,
i kdyz zacnete pozdéji. Pro vétsinu populace v produktivnim véku je reSenim odklddat pravidelné 10

% svého prijmu. Dilezité je pripomenout, Ze prostredky nasporené na diichod se obvykle nevybiraji

najednou - slouzi k pravidelnému vypldceni renty, zatimco jejich zbyvajici ¢dst zistdvd investovand a
ddl se zhodnocuje. Na mladé apeluji, aby se sporenim na diichod zacali idedlné okamzité, i kdyz se
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Co ale, kdyZ se podzim Zivota nezadrzitelné bliZi a Gispory na duchod jsou stale v nedohlednu? Pro ty,
kdo uz nemaji dost Casu nebo prostredki si sporit, je reSenim pojisténi dlouhodobé péce. ,Tento
specificky produkt slouzi k zajisténi pravidelné financni podpory v situaci, kdy se clovéek ve stari
nebo po vdzném turazu stane zdvislym na pomoci druhych. Je to vhodnd alternativa pro klienty ve
vy$sim véku nebo s omezenym rozpoétem,” uzavira Smajer.

Zachrani Cechy touha vlastnit nemovitost?

Klicovou roli v zaji$téni na duchod hraje mozna trochu prekvapivé vlastnictvi nemovitosti. A nebyva
vzdy zvykem na nemovitost takto nahlizet. ,Viastni nemovitost v diichodu znamend zdsadni vyhodu.
Prindsi usporu na ndjmu a provozu, ale i vétsi jistotu a moznost financovat své potreby - at uz
prodejem, nebo prondjmem. MiiZete se tak prizptsobit aktudIni Zivotni situaci, treba i presunu do
domova pro seniory,” rika Michael Opocensky, produktovy analytik OVB Allfinanz pro uvéry na
bydleni.

,Samotné vlastni bydleni véak na diichod nestaci,” dodava Opocensky. Diky vysokému podilu
vlastnictvi nemovitosti soucasni seniofi sice plati za bydleni méné nez prumérna doméacnost (6098 K¢
mésiéné v roce 2023, zdroj: CSU), ale kviili niz$im pifjmim tvoii tyto néklady vyssi podil jejich
rozpoctu. ,Nemovitost navic prindsi kapitdl az ve chvili, kdy ji proddte nebo pronajimdte. Pokud
vlastnite dalsi investi¢ni nemovitosti, znamenaji nejen prijem z ndjmu a rast hodnoty s moznosti
prodeje, ale i potencidlni reseni bydleni pro déti,” uzavira Opocensky.

Recept na dustojny dichod?

OVB pro dustojny diachod radi mit k dispozici zainvestovany objem prostredkt zhruba ve vysi
poloviny ceny nového malého bytu ve vaSem mésté, maximalizovat prispévky zaméstnavatele a
vyuZzivat danové ulevy - nejen v ramci DIP (dlouhodobého investicniho produktu, o kterém stéle ale
58 % lidi nevi nebo si neni jista), ale i u doplnkového penzijniho sporeni a Zivotniho pojisténi. A
nezapomenout reinvestovat vracené dané, i to muze vyrazné navysit kone¢nou ¢éstku.

Ne kazdy muze pro maximalizaci dafiovych vyhod odkladat 4000 korun mési¢né, ale i mensi ¢éstky,
pokud jsou spravneé a vcas vyuzity, mohou znamenat zasadni rozdil. V systému, ktery je v mnoha
ohledech rovnostarsky, mohou byt pravé vysokoprijmovi pracujici - zejména ve vétSich méstech jako
Praha - ti, kdo pociti nejvétsi propad prijmu. O to dilezitéjsi je zacit resit budoucnost vcas. Nejlépe
hned, respektive jiz s prvni vyplatou.

O pruzkumu

Priizkum na téma ,Jak si Cesi predstavuji penzi“ si nechala zpracovat spole¢nost OVB Allfinanz, a.s.,
v dubnu leto$niho roku. Pruzkum byl realizovan na reprezentativnim vzorku 1 035 respondentu,



muZi i Zen z celé CR, ve véku od 18 do 59 let prostiednictvim panelu IPSOS.
OVB Ceska republika

Vice ne? tfi desetilet od svého zaloZeni 11. prosince 1992 pomaha OVB Ceska republika, zakladatel
finan¢niho poradenstvi u nas, klientim spravovat osobni finance.

Starame se o to, aby naSe prace byla vnimana jako spolecensky hodnotna sluzba s védomim vysoké
odpovédnosti, kterou s sebou nese poskytovani finan¢niho poradenstvi. Dlouhodobé se vénujeme
finan¢ni gramotnosti a opakované realizujeme pruzkumy zamérené na financni situaci na tuzemském
trhu.

OVB v Ceské republice za dobu své existence poskytla svoje sluzby vice neZ jednomu 1,570.000
spokojenych klient, kterym zprostredkovala vice nez 4,600.000 smluv. Toho doséhla diky spolupréaci
s renomovanymi a provérenymi produktovymi partnery z rad pojisStoven, bank, stavebnich sporitelen
a investicnich ¢i penzijnich spolecnosti.

Osvédceny pristup: analyza - poradenstvi - servis stavi vzdy klienta na prvni misto. Spolupraci s
klienty pak zakladame na dlouhodobém partnerstvi.

OVB Allfinanz, a.s., je soucasti OVB Holding AG.
O holdingu OVB

OVB Holding AG se sidlem v Koliné nad Rynem je jednim z prednich evropskych poskytovatell
financ¢nich sluzeb. Od svého zalozeni v roce 1970 se OVB pri obchodni ¢innosti zaméruje na
dlouhodobé, Siroce koncipované, a predevsim proklientsky orientované finan¢ni poradenstvi pro
domaécnosti. Holding spolupracuje s vice nez stovkou vyznamnych poskytovatel produktt, diky
kterym uspokojuje individualni potreby svych klientt zejména v oblasti Zivotniho zabezpeceni,
zajisténi na stari, ochrany ¢i budovani majetku, a v ramci Allfinanz konceptu tak poskytuje komplexni
finan¢ni poradenstvi.

OVB Holding AG pusobi v souc¢asné dobé v 16 evropskych zemich a od ¢ervence roku 2006 je
kétovan na frankfurtské burze cennych papirt (Prime Standard, ISIN DE0006286560).

Disclaimer

Tento materidl je urcen vyhradné pro informativni ucely a neni nabidkou ani ndvrhem k uzavreni
smlouvy. OVB Allfinanz, a.s. (déle jen ,spolecnost”) upozornuje, ze v ramci toho sdéleni nebyl
zohlednén cilovy trh ani znalosti, zkuSenosti a investi¢ni cile zddného konkrétniho klienta. Sdéleni se
tak muze pohybovat mimo cilovy trh klienta, pripadné také v negativnim cilovém trhu.

Informace zde uvedené nejsou urceny k predavani klientim a neslouzi jako nabidka nebo investi¢ni
poradenstvi Ci jind investi¢ni sluzba. Pokud se v dokumentu hovori o jakémkoliv vynosu, je vzdy treba
vychazet ze zasady, ze minulé vynosy nejsou zarukou vynosu budoucich, ze jakakoliv investice v sobé
zahrnuje riziko kolisani hodnoty a zmény sménnych kurzu a Ze navratnost pivodné investovanych
prostiedku ani vySe zisku neni, pokud v textu dokumentu neni uvedeno jinak, zarucena. Pred
jakoukoliv investici je nezbytné se detailné seznamit s dokumentem KIID jednotlivych fondd.

Zdanéni a dalsi informace uvedené v tomto dokumentu jsou zavislé na osobnich pomérech kazdého
investora a podléhaji zakonnym predpisum a dohledu prislu$nych urada. Tento dokument byl
pripraven s nalezitou a patri¢nou peclivosti a pozornosti, spolecnost vSak neposkytuje garance Ci
ujisténi, at vyslovné nebo predpokladané, o jeho presnosti, spravnosti, aktualnosti nebo tuplnosti.



Z informaci v tomto dokumentu neni mozné odvozovat zadna prava ani povinnosti. Informace o
spolecnosti a podrobné informace o pobidkach a stretech zdjmu naleznete na www.ovb.cz.
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