Zdravotnicka zachranna sluzba Jihoceskéeho
kraje dohliZzela na bezpecnost ucastniku
Mattoni 1/2Maratonu v Ceskych Budéjovicich

2.6.2025 - | Zdravotnicka zachranna sluzba Jihoceského kraje

Zdravotnicka zachranna sluzba Jihoceského kraje zajistovala tuto sobotu zdravotnickou
asistenci na Mattoni 1/2Maratonu v Ceskych Budéjovicich. Trinactého ro¢niku Mattoni
Running Festivalu se zucastnilo vice nez 7 000 bézcu.

Hlavni stanovis$té zachranaru bylo umisténo primo na Namésti Premysla Otakara II., kde se nachazel
start i cil zdvodu. Zdravotnické zéazemi zde bylo vytvoreno pomoci stanu a specialniho vozidla
urc¢eného pro reSeni nasledki mimoradnych udalosti. Trvale zde pusobil 1ékar s tymem deseti
zachranaru a jednim sanitnim vozidlem. Dalsi Ctyri vyjezdové skupiny byly rozmistény na
strategickych mistech podél trati. Souc¢asné jsme posilili provoz Zdravotnického operac¢niho
strediska o jednoho operatora.

Vzhledem k teplému a dusnému pocasi, které zavodni den provazelo, panovaly pro bézce narocné
podminky. Na start ptilmaratonu a Vodafone béhu na 5 km se postavilo celkem 4 700 zévodniku,
dalsich 2 400 se ztc¢astnilo dm rodinné mile a détského béhu dm bambini run.

Celkem zdravotnické posadky ZZS J¢K oSetrily 14 zavodnikl. Pét z nich bylo néasledné
transportovano do ¢ceskobudéjovické nemocnice, devét dalSich bylo oSetfeno primo ve zdravotnickém
zadzemi na nameésti. Po rehydrataci, doplnéni cukra a minerald a kratkém odpocinku byli schopni
odejit domt bez dalsi 1ékarské péce. NejcastéjSimi obtizemi byly stavy vyCerpani, prehrati, krece a
kolapsy. Nasi zdravotnici dale oSetrili i radu drobnych poranéni.
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