Cviceni zachranaru HS v Krkonosich a
Krusnych horach.
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Dvé velké akce probéhly v Krkonosich a Krusnych horach. Dobrovolni ¢lenové Horské
sluzby v Krkonosich se jiz nékolik let ucastni velkého cviceni, které pro né pripravuji
profesionalni clenové HS ve spolupraci s univerzitou Pardubice. Letosni cviceni, jehoz se
ucastnilo Sest desitek krkonosskych dobrovelniku, provérilo jejich technické dovednosti v
kombinaci se zdravotnickou pripravenosti pro poskytnuti prvni pomoci. Jedno ze stanovist
méli na starost také hosté z Armady CR, kteii si pripravili pro zachranare ukol zahrnujici
zastaveni masivniho krvaceni. Vycet stanovist, absolvovanych kazdym z horskych
zachranaru hovori za vse.

- Trauma - pad z vysky

- Alergické reakce

- CMP - cévni mozkova prihoda

- Zastava masivniho krvaceni

- Manipulace s pacientem, polohovani

- Evakuace zranéného v bezvédomi ze stromu + oSetreni

- KPR + zpruchodnéni dychacich cest s pouzitim supraglotickych pomicek
- OSetreni popaleného ditéte

- Nacvik bezpecného slanéni

,Fyzickd a mentdlni pripravenost pri takovémto cviceni je provérena naprosto dokonale, protoze
takové mnozstvi rozdilnych ¢innosti, které jsme museli predvést v prubéhu jednoho dne je opravdu
narocné,” popsal pocity z doskoleni jeden z dobrovolniku HS.

Krusnohorsti zachranari absolvovali sou¢innostni cvi¢eni pod vedenim Policie CR, tizemniho odboru
Karlovy Vary, se zaméreni na patrani po pohresované skupiné osob v oblasti Abertamy-Horni Blatna-
Bludné-Ryzovna-Hrebecna. ,Predpoklad byl, ze nékteri z pohreSovanych studentu utrpéli poranéni a
bude nutné je na misté oSetrit a nasledné transportovat do bezpeci, ze slozitého terénu,” popsal k
cilim akce M.Rac¢ko a dodal:“ Slo predevsim o koordinaci a tizkou spolupréci nasich zachranari s
potfebami Policie CR. Do celé akce byly zapojeny moderni IT technologie, které pravé ke spolupraci
napomahaji a maji za kol zefektivnit patréni.”

Také na této akci se ucastnilo cca osmdesat osob. Z tohoto poctu byli dva psovodi HS a osm
zadchranaru HS s terénnimi ¢tyrkolkami. ,Pro vSechny tcastniky se jednalo o narocnou ¢innost,
protoze propatravani rozsahlé plochy s mnoha terénnimi nastrahami, udrzeni rojnic a prace s IT
technologiemi vyzaduje vzdy plné nasazeni a soustredéni,” dodal jesté jeden z ucastniku akce.

http://www.horskasluzba.cz/cz/aktualni-informace/aktualne/aktuality/3720-cviceni-zachranaru-hs-v-k
rkonosich-a-krusnych-horach
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