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Dvě velké akce proběhly v Krkonoších a Krušných horách. Dobrovolní členové Horské
služby v Krkonoších se již několik let účastní velkého cvičení, které pro ně připravují
profesionální členové HS ve spolupráci s univerzitou Pardubice. Letošní cvičení, jehož se
účastnilo šest desítek krkonošských dobrovolníků, prověřilo jejich technické dovednosti v
kombinaci se zdravotnickou připraveností pro poskytnutí první pomoci. Jedno ze stanovišť
měli na starost také hosté z Armády ČR, kteří si připravili pro záchranáře úkol zahrnující
zastavení masivního krvácení. Výčet stanovišť, absolvovaných každým z horských
záchranářů hovoří za vše.

 - Trauma - pád z výšky
- Alergická reakce
- CMP - cévní mozková příhoda
- Zástava masivního krvácení
- Manipulace s pacientem, polohování
- Evakuace zraněného v bezvědomí ze stromu + ošetření
- KPR + zprůchodnění dýchacích cest s použitím supraglotických pomůcek
- Ošetření popáleného dítěte
- Nácvik bezpečného slanění

„Fyzická a mentální připravenost při takovémto cvičení je prověřena naprosto dokonale, protože
takové množství rozdílných činností, které jsme museli předvést v průběhu jednoho dne je opravdu
náročné,“ popsal pocity z doškolení jeden z dobrovolníků HS.

Krušnohorští záchranáři absolvovali součinnostní cvičení pod vedením Policie ČR, územního odboru
Karlovy Vary, se zaměření na pátrání po pohřešované skupině osob v oblasti Abertamy-Horní Blatná-
Bludná-Rýžovna-Hřebečná. „Předpoklad byl, že někteří z pohřešovaných studentů utrpěli poranění a
bude nutné je na místě ošetřit a následně transportovat do bezpečí, ze složitého terénu,“ popsal k
cílům akce M.Račko a dodal:“ Šlo především o koordinaci a úzkou spolupráci našich záchranářů s
potřebami Policie ČR. Do celé akce byly zapojeny moderní IT technologie, které právě ke spolupráci
napomáhají a mají za úkol zefektivnit pátrání.“

Také na této akci se účastnilo cca osmdesát osob. Z tohoto počtu byli dva psovodi HS a osm
záchranářů HS s terénními čtyřkolkami. „Pro všechny účastníky se jednalo o náročnou činnost,
protože propátrávání rozsáhlé plochy s mnoha terénními nástrahami, udržení rojnic a práce s IT
technologiemi vyžaduje vždy plné nasazení a soustředění,“ dodal ještě jeden z účastníků akce.

https://www.horskasluzba.cz/cz/aktualni-informace/aktualne/aktuality/3720-cviceni-zachranaru-hs-v-
krkonosich-a-krusnych-horach
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