Inovativni 1écbha blize pacientim: Ceska
republika posiluje podporu klinického
vyzkumu
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»Klinické studie nejsou jen vyzkumnym nastrojem, ale skutecnou Sanci pro pacienty, kteri
vycerpali bézné moznosti 1éCby. Nasim cilem je, aby se do klinickych hodnoceni mohlo
zapojit vice pacientti a aby Ceska republika byla atraktivnéjsi pro jejich zadavani. Strategie,
kterou po lété predstavime, nam v tom da jednotny ramec pro spolupraci a konkrétni
nastroje. Ceska republika disponuje Spickovymi pracovisti a odborniky, jejich praci v
oblasti vyzkumu je treba podporit,” uvedl Radek Policar, vrchni reditel sekce legislativy a
prava Ministerstva zdravotnictvi CR.

Klinick4 hodnoceni probihaji v Cesku jiz vice nez tfi desetileti. V soucasnosti je aktivnich pres 480
komerc¢nich studii a ro¢né se do nich zapojuje vice nez 16 000 pacientu. Pro né predstavuji
klinické studie nejen Sanci na inovativni 1écbu, ale i pristup k vysoce odborné péci. Zaroven Setri
verejné prostredky - 1éCha je plné hrazena zadavatelem studie, Casto farmaceutickymi spole¢nostmi.

Pripravovana Narodni strategie pro klinicka hodnoceni 1é¢ivych pripravki v CR vznikd v izké
spolupraci Ministerstva zdravotnictvi s klicovymi zdravotnickymi partnery. Strategie predstavuje
zakladni koordinacni a ridici dokument, ktery stanovi konkrétni cile a opatreni k posileni klinického
vyzkumu v Cesku. Zaméiuje se na zjednodu$eni administrativnich procest, digitalizaci, podporu
studijnich koordinatoru, systematické zapojeni pacientl i lékaru do vyzkumu a vyraznéjs$i podporu
akademickych klinickych studii. Cilem je, aby si Ceska republika udrzela, a idedlné zvysila, pocet

Vaevys

Klinické hodnoceni zahrnuje jak komer¢ni studie, iniciované farmaceutickymi spolecnostmi, tak
akademické klinické studie, které vychazeji z potreb lékaru a pacientt. Oba typy studii se vzdjemné
dopliiuji a jsou diileZité pro rozvoj moderni mediciny. V Ceské republice pfevazuji ze 70 procent
komercni studie, ale vyznam akademickych hodnoceni stale roste - i diky podpore vyzkumné
infrastruktury CZECRIN, ktera pomahé vyzkumnikim s pripravou a realizaci nekomerénich studii.
,Nasim cilem je, aby akademicky vyzkum prindsel konkrétni zlepseni v péci o pacienty. Pomdhdme
vyzkumnikim s pripravou, legislativou i zajisténim kvality. Vérim, zZe strategie vyrazné posili nejen
akademické, ale i mezioborové spoluprdce,” uvedla Regina Demlova, reditelka CZECRIN.

Bezpecnost pacientu v ramci klinickych hodnoceni je prioritou. Na spravnost jejich provadéni i na
ochranu Géastnik{l dohliZ{ Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv (SUKL). ,Nasim tikolem je nejen
chranit pacienty, ale i podporovat moderni a transparentni prostredi pro vyzkum. Strategii vitdme
jako dililezity krok ke zlepseni podminek pro klinickd hodnoceni v CR,” dodal Tomas Boran, reditel
SUKL.

Asociace inovativniho farmaceutického primyslu (AIFP), jejiz ¢lenové v Cesku komeréni
klinické studie realizuji, vita strategii jako krok ke stabilnimu, predvidatelnému a
konkurenceschopnému prostredi. ,Klinické studie maji pro Ceskou republiku nejen zdravotni, ale i
ekonomicky prinos. Jen v roce 2023 do nich farmaceutické spolec¢nosti investovaly pres 2 miliardy
korun. Pacientum studie prindseji $pickovou péci a pristup k nejmodernéjsi 1é¢bé - a systém diky nim
usetri nemalé prostredky, jen v daném roce Slo o usporu ve vysi 1,5 miliardy korun,” uvedl David
Kolar, vykonny reditel AIFP.



Své zkusSenosti pridal i Jakub Korinek, ktery se diky klinickému hodnoceni dostal k inovativni
terapii cystické fibrdzy: ,Pred zahdjenim klinické studie jsem pomalu vzddval Zivot, protoze moje
zdravi bylo rok od roku horsi. Prestdval jsem tehdy sportovat a nemél Zadné pldny pro budoucnost.
Diky tehdejsi klinické studii se miij Zivot ale otocil o 180 stupriti a dnes Ziji pIlnohodnotné. Mdm
rodinu, dvé déti, dium a svou vlastni realitni kanceldr se spokojenymi klienty. Bez inovativniho léku
by nic z toho nebylo mozné.”

Tiskova konference se uskutecCnila v ramci VIII. narodniho dne klinickych hodnoceni, jehoz
program zahrnuje diskuse o decentralizovanych studiich, zapojeni pacientu, etickych standardech i
vyuziti digitélnich néstroju. Akce se kona pod zastitou ministra zdravotnictvi a propojuje
zdravotnické partnery ceského i evropského vyzkumného prostredi.
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