
Záchranáři školili pracovníky krajského
úřadu v poskytování první pomoci
28.5.2025 - | Zdravotnická záchranná služba Moravskoslezského kraje

Včera, v úterý 27. května, skončil druhý běh školení první pomoci zaměstnanců krajského
úřadu MSK, které lektorsky zajišťovali školitelé zdravotnické záchranné služby.

Účastníci si zopakovali nejen teoretické zásady první pomoci, ale sami se také zapojovali do
připravených simulovaných scénářů. Zkoušeli si tak zvládnutí situací, jako je krvácení, dušení,
porucha vědomí či základní neodkladná resuscitace, včetně využití automatizovaného externího
defibrilátoru, a to vše pod odborným vedením instruktorů našeho Vzdělávacího a výcvikového
střediska.

Ohlasy na školení jsou velmi pozitivní a v rámci dlouhodobé spolupráce krajského úřadu a ZZS MSK,
jsou naplánovány další termíny.
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