Stezka Ceskem pro skoly se stava velmi
oblibenou

28.5.2025 - | Ministerstvo skolstvi, mladeze a télovychovy CR

»Stezka dokazala za dobu své existence zasahnout lidi a nadSence vSech vékovych
kategorii. Trendem poslednich dvou sezon byly rodiny s malymi détmi a studenti ve
stredoskolském véku. Navic v poslednich letech vyrazilo i nékolik trid, jejichz ucitelé pak
byli doslova bombardovani dotazy od svych kolegu, jak na to,” vysvétloval v lednu 2025
diivod vzniku celého projektu zakladatel Stezky Ceskem Martin Ubl, ktery sviij spolek
propojil s MSMT a Klubem Ceskych turisti.

Oficialné byl projekt Stezka Ceskem pro $koly piedstaven na tiskové konferenci dne 29. ledna 2025
(Stezka Ceskem pro $koly - aktivni pohyb a vzdélavéani v terénu, MSMT CR) a bezprostfedné poté
byly viechny podklady zpfistupnény $koldm: Stezka Ceskem pro $koly - Stezka CESKEM muze jit
kazdy

~Podpora pravidelného a zdravého pohybu déti a mladych lidi je diilezitou prioritou resortu, kterou
reflektuje také ndrodni koncepce podpory pohybu déti, Zdakt a studentti schvdlend viadou. Chiize
pritom patri mezi jednoduché a soucasnée velmi efektivni ndstroje, jak rozsah pravidelného pohybu
podpoftit. Za propojeni se Stezkou Ceskem jsme proto velmi vdééni a vérime, ze soubor ndmétil,
ndvodi a informaci, ktery je v ramci téchto aktivit pripraven, motivuje skoly ¢i skolskd zarizeni k
tomu, aby nékterou z pripravenych tras se svymi zdky vyzkousely,” rekl pri oficidlnim predstaveni
projektu Stezka Ceskem pro $koly statni tajemnik v MSMT Ondrej Andrys a piipomenul také, Ze pti
pésim putovani stezkou se mohou zaci také atraktivnim zptisobem vzdélavat v tématech souvisejicich
se zemépisem, prirodovédou ¢i historii a vedle podpory pohybu a terénni vyuky je spolecné putovani
v prirodé uzite¢né také pro rozvoj socialnich vazeb, pro zvySovani dovednosti zaku fungovat v tymu
nebo pro zvladani méné komfortnich podminek spojenych s pobytem v prirodé a zvySovanim celkové
odolnosti.

Stezka Ceskem pro $koly se brzy po svém predstaveni stala velmi oblibenou a $koly se svymi Zaky,
ale treba i nékteré détské domovy a dalsi organizované skupiny déti a mladych lidi zac¢aly nabizené
podpory s radosti vyuzivat, o cemz svéd¢i mj. mnozstvi prispévku zverejiovanych ve FCB skupiné
Stezka Ceskem. Popis konkrétnich zku$enosti ze Stezky Ceskem pro $koly pak popisuje t¥eba také
nasledujici denik: Stezka Ceskem - Masarykova jubilejni zakladni $kola a matetské Skola, Cernilov

,Skoly, tridy ¢i skupiny déti vyrazily, sdili své zazitky a jsou skvéli. Lidé jim fandi a zpétnd vazba je
neuveéritelné pozitivni,” komentuje zakladatel Stezky Ceskem Martin Ubl. Pozitivni zpétnou vazbu
potvrzuje také ministerstvo. , Prubézné registrujeme mnoho pozitivnich komentara ze strany $kol,
méme velkou radost, jak Uispé$né se projekt Stezka Ceskem pro $koly rozjel, a uZ ted spole¢né
premyslime nad dalSi sezonou,” uzavira statni tajemnik Ondrej Andrys.
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