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Vedení městské části Praha 13 připravilo ve spolupráci s Českou Energetickou poradnou
pro seniory bezplatný seminář, který pomůže zvyšování energetické gramotnosti obyvatel.
První seminář proběhl v obřadní síni radnice pod názvem „Nevyznáte se ve vyúčtování za
energie? Chcete se bránit energošmejdům?“ a nabídl dvě hodiny praktických informací pro
každého, kdo chce mít kontrolu nad svou spotřebou a účty.

„Senioři jsou jednou z cílových skupin nejrůznějších podvodů, ať už se týká on-line obchodů s
nejrůznějším zbožím, falešných charit a mnoha dalších nekalých praktik. Proto jsme pro ně zdarma
připravili seminář s odborníky, kde se dozví vše důležité na téma vyúčtování platem za energie a co
je a není v pořádku,“ řekl při zahájení semináře starosta Prahy 13 David Vodrážka. Vstup na
seminář je zdarma a na místě byl také prostor pro konkrétní dotazy.

Seminář byl zaměřen na čtení vyúčtování za elektřinu, plyn i teplo, rozpoznání neférových praktik
dodavatelů a rady, jak se bránit. Účastníci se dozvěděli, jak si nastavit zálohy, kdy má smysl měnit
dodavatele a jak ušetřit energii v domácnosti i bez investic – například správným větráním,
vypínáním spotřebičů nebo úsporou teplé vody.

„Tímto seminářem zahajujeme sérii vzdělávacích akcí po celé Praze. Naším cílem je, aby občané
rozuměli svým účtům a uměli se bránit neférovým praktikám,“ říká Kateřina Dittel Ksandrová z
České Energetické poradny.

Česká Energetická poradna je odborná nezávislá organizace, jejímž cílem je nejen zvyšovat
energetickou gramotnost obyvatel, ale také podporovat společenskou odpovědnost, soběstačnost a
udržitelný rozvoj.
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