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Na nameésti Premysla Otakara II. budou od 13 do 17 hodin pripraveny mobilni ordinace s
vySetrenim koznich znamének prof. MUDr. Petrem Arenbergerem, diagnostikou krevni
skupiny, nutricnim poradenstvim, mérenim BMI a tuku, a také biochemickych hodnot.

Névstévnici se mohou zuc¢astnit zajimavych workshopu zamérenych na spravnou hygienu rukou,
dentdlni hygienu a spravné Cisténi zubti, nacvik resuscitace nebo ukdzku samovysSetreni prsou.

Zéstupci VZP CR poskytnou informace k vefejnému zdravotnimu pojisténi, sezndmi zajemce s
prispévky pro rok 2025, s aplikaci Moje VZP nebo sluzbou on-line objedndvani. Déti se mizou tésit
na védomostni a sportovni soutéze.

Nezanedbavejte své zdravi a prijdte se nechat vysetrit. Zamérime se na prevenci a v€asné odhaleni
zdravotnich rizik.
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