Zdenék Riha: Byly to obrovské nervy

26.5.2025 - | FC Banik Ostrava

Nervova soustava fanousku Baniku dostala v nedéli poradné zabrat. Rezerva tésnou vyhrou
nad Spartou B a s pomoci Zizkova uhdjila v poslednim kole druholigovou prislusnost. Ale
byly to nervy do posledni minuty. ,,Obrovské nervy,“ ulevil si kapitan Zdenék Riha.

Jaké psychicky naroc¢né posledni utkani bylo?

Nervy to byly popravdé obrovské. Vlastné ja osobné jsem opravdu nevédél vysledek na Zizkové. Po
poslednim centru, ktery letél do véapna, jsem doskakoval a po dopadu jsem dostal krece do obou
lytek. Ale doufal a véril jsem, ze v tom zapase dame godl a Ze pak budeme kompaktni a to se nam
nakonec skvéle povedlo. Jak se rikd, konec dobry, vSechno dobré. Jsme zachranéni.

Jak jste se na posledni kolo pripravovali, kdyz uz jste zachranu neméli jen ve svych rukou?

Soustredili jsme se samozrejmé na nas zapas. A to, co se bude dit v Praze, zkratka déj se vule
bozi...Védéli jsme, Ze musime vyhrat, jestli chceme mit néjakou nadéji. Samozrejmeé Ze kdyz uz
vedete, tak to v hlavé mate, jak se to na ZiZkové tfeba odviji, ale co se tyce situace pfed zapasem,
osobné jsem se opravdu soustredili jen na nas. A na to, abychom zvladli nas zapas.

Meéli jste informace o vyvoji na Zizkové?

Ja se to snazil maximélné nevnimat. Nejsem si jisty, jestli jestli to nékdo rikal. Ale ja mél opravdu
svoje klapky, soustredil jsem se na zapas, a jestli ta informace prisla, tak jsem ji okamzité vypoustél
pryc.

Jak hodnotite celou sezonu?

Bylo to nahoru dold. Vletéli jsme do druhé ligy, myslim, Ze jsme tam udélali sedm bodu ve Ctyrech
zépasech a byli nahore. Potom jsme $li strmé dola. Hlavné doma se nam vibec nedarilo délat body.
Ale zlepSené jarni vykony nam pomohly k tomu, abychom to zachranili.

Da se z toho Cerpat néjaké pouceni do dalSi sezony?

Hlavné nemit velké propady ve vykonnosti. Prosté prubézné ty body sbirat, at to nemusite takhle
dramaticky honit na posledni chvili. A zlepsit se doma, tolik proher jako na podzim si nemuzeme
dovolit.
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