Serm na ZCU slavi 10 let. Letos univerzita
hosti akademicke mistrovstvi

26.5.2025 - Atilla Vatansever, Pavel Michalec | Zapadoceska univerzita v Plzni

Zaklady motoriky, techniky s cvicnymi zbranémi a interakci ve dvejicich, pro pokrocilé pak
skoleny Serm s trenérem a plnohodnotny volny Serm na elektronické signalizacni
aparature. To vSe nabizi kurz Sermu kordem studentiim a studentkam Zapadoceské
univerzity v Plzni (ZCU), ktefi jej zde mohou jiz uz celych 10 let absolvovat formou zapoctu.
Na kurz se studujici mohou zapsat v Ustavu télesné vychovy a sportu (UTS).

,0ddil sermu Sokola Plzen Petrin 1919, jehoz trenéri o studujici Zapadoceské univerzity pecuji, dale
pracuji s perspektivnimi jedinci a pripravuji je na soutézni starty v Univerzitni sermirské lize. Ta
Sestym rokem své existence nabizi moZnost pomérit sily napri¢ univerzitami v Ceské republice,”
uved] Pavel Cervenka z UTS.

Vrcholem sezdény byva kazdoroéni Akademické mistrovstvi v kordu, fleretu i savli, které v letoSnim
roce hosti pravé Zapadoceska univerzita, a to 9.-10. ¢ervna. ,Nékteri ze studujicich ziskaji k Sermu
hlubsi vztah a po skonceni studii v ném naddle pokracuji, leckdy i zdvodni formou. V poslednich dvou
letech je patrny znac¢ny ndrust zdjmu z rad studentii, ktery poukazuje na vyznam tohoto sportu v
rdmci univerzity. Svédci o ném i mnoho desitek tspésnych absolventt, kteri prosli rukama
zkusenych trenéru z Oddilu Sermu Sokola Plzen Petrin 1919, jenz slavi 10 let spoluprdce s nasi alma
mater,” popsal Pavel Michalec, vedouci oddilu.

,Diky odbornému vedeni trenérit mohu doporucit kurz kazdému, kdo md zdjem o zajimavy sport v
pratelském kolektivu. V ramci navazujicich kurzt si zdjemci mohou projit vsemi urovnémi vyuky
sermu kordem, ale také zdklady boje se savli nebo bajonetem,” ekl Atilla Vatansever, frekventant
kurzu.

Serm je jednim z tradi¢nich sportd provozovanych na akademické piidé uZ vice neZ sto let, a to
konkrétné Serm sportovni neboli moderni, ktery se od roku 1896 jako jeden z péti sportu udrzel na
programu olympijskych her az doposud. Plati za elegantni gentlemansky sport a vyucuje se jen na
Styrech vysokych $kolach v Ceské republice, ke kterym krom Zapadoceské univerzity v Plzni patii
Vysoké uceni technické v Brné, Karlova univerzita a Vysoka Skola ekonomicka v Praze.

Kurzy Sermu jsou v letosnim roce podporeny z Grantové podpory aktivit studentti (GRAS-25-007),
ktery umoznil rozsireni materidlni zdkladny pro vyuku sermu.
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