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V kolektivnim sportu je podle néj dulezité odevzdat svou osobnost pravé tymu. ,Pokud
prijmete fakt, ze jste herec/hra¢ malych roli, i tak muzete byt dulezitou soucasti souboru ¢i
tymu,“ podotkl. Prozradil i navod na to, jak nemit pri svém vykonu trému. ,Musite mit v
rovnovaze horouci srdce, chladnou hlavu a koule na spravném misteé, tedy sebevédomi.”

V panelu ,Za oponou: jak pracuji fotbalové akademie: Nejvétsi rivalové, nejvetsi inovatori” se sesli
Petr Hurych - reditel akademie SK Slavia Praha, Tomas Heidenreich - Séftrenér akademie SK Slavia
Praha, Vitézslav Lavicka - feditel iseku mladeZe Sparty Praha a Oldfich Smerda, - manaZer
akademie Sparty Praha.

O fotbalové akademie je v tuzemsku velky zajem. Sparta i Slavie Praha maji partnerské oddily, které
navstévuji pravidelné jejich trenéri a déti tak dostavaji stejné kvalifikovany trénink, jako by méli u
nich. Sparta pracuje od kategorie U7, Slavie od U9. , Urcité mezi akademiemi spolupracujeme,
rivalitu nechavame na travniku. Spolec¢né jsme schopni byt lidry a proslapéavat cesticky dal$im,”
ujistil Petr Hurych, reditel akademie Slavie.

Pro akademii Slavie pracuje 125 lidi, Sparta ma zhruba 113 spolupracovniku. ,Jedna se o armadu
specialisti a je dulezité vSechny tseky propojit, aby pochopili své hranice ve prospéch hrace,” li¢il
Oldfich Smerda, manaZer akademie Sparty. , Ve finale by ale neméla zmizet radost ze hry a fakt, Ze
je vychovavame hlavné po lidské strance. Vychova je ikolem nas vSech.”

Objevit talent je mnohem tézsi, nez tomu bylo drive. ,Déti jsou totiz méné pripravené z bézného
Zivota. Potrebujeme najit nékoho konkurenceschopného ve svétovém srovnani,” prozradil Tomas
Heidenreich, $éftrenér slavistické akademie. ,, U mladych hract sledujeme pohybovy talent,
dovednosti s micem a vnimani hry.”

Zasadni je i spoluprédce napric kategoriemi. ,Vzdy jsem se o to snazil. DuleZita je také mezinarodni

konfrontace, ktera nas obcas vysvlékne donaha, ale pomiize nam to do dalsi prace,” dodal Vitézslav
LavicCka, reditel useku mladeze Sparty. ,Rodice pak maji moznost 2x do mésice prijit za trenérem a
zeptat se ho na své dité. Zaroven mame zakladni i stredni Skolu pro nase hrace.“

Vsichni se shoduji, Ze je dllezité vzdélavat také trenéry a ubrat jim byrokracii. Ultiméatni cil je
vychovavat hrace pro své A tymy.

Vzdélavaci konference nabidla trenérum také panel ,Role, pravidla a zodpovédnost - jak efektivné
pracuji realizac¢ni tymy*, ve kterém vystoupili Francesco Cuzzolin, Head of Performance Olimpia EA7
Armani Milan, technogym konzultant, univerzitni pedagog, drive v NBA. Déle Jitka Klimkova, hlavni
trenérka Ceské fotbalové zenské reprezentace, ktera drive trénovala v Australii, USA a Novém
Zélandu a Benjamin Sequens, video analytik HC Energie Karlovy Vary.
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