Den Verejného Zdravi a Prevence Klatovy

22.5.2025 - | VSeobecna zdravotni pojistovna CR

V ramci bezplatnych vysetreni poskytnuty personalem z Klatovské nemocnice a EUC kliniky
Plzen si mohou prichozi zajemci nechat zkontrolovat své zdravi. Tésit se muzZou na
vysSetreni koznich znamének, méreni krevniho a nitroocniho tlaku, stanoveni hladiny cukru
v krvi, nutri¢ni poradenstvi nebo prevence onkologickych onemocnéni.

Déle bude odborniky predstaven nacvik spravné hygieny rukou, slozky ZZS Plzenského kraje
provedou ukéazku 1. pomoci a resuscitaci na figurinach, a persondl z transfizni stanice v Klatovech
poskytne vSechny informace pro darce krve. Dozvite se o prispévcich z Fondu prevence pro rok 2025
a preventivnich programech VZP CR. Na své si ptijdou i déti, pro které budou pripraveny zabavné
hry a soutéze.

Ceka Vés den plny uziteénych informaci, praktickych ukazek a inspirace pro zdravy Zivotni styl.

o Plakat k akci

http://www.vzp.cz/o-nas/aktuality/den-verejneho-zdravi-a-prevence-klatovy
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