Uspésna konference na Pedagogické fakulté
UK nabidla inspiraci i konkrétni reseni

21.5.2025 - | Pedagogicka fakulta UK

Vice nez 110 ucastniki z 18 vysokych skol z Ceska i Slovenska, 25 odbornych prispévki,
témata jako well-being studentii, prevence drop-outu nebo fenomén impostora. Takova byla
jiz treti konference Vysokoskolské poradenstvi - aktualni trendy a vyzvy, ktera se konala
13. kvétna 2025 na Pedagogické fakulté Univerzity Karlovy.

Akci usporadala Akademicka poradna PedF UK ve spolupraci s UK Pointem Univerzity Karlovy a za
podpory vyzkumného programu UK Psychological Sciences. Vedle zastupcu vysokoskolskych
poraden se ji ucCastnili i odbornici z pedagogicko-psychologickych poraden, klinickych zarizeni a
neziskovych organizaci.

Proc roste vyznam vysokoskolského poradenstvi?

Ackoliv poradenské sluzby existuji na vysokych skolach jiz od 90. let a od roku 2008 se pod jejich
rozvoj podepisuje také Asociace vysokoskolskych poradctl, skute¢ny rozmach zazivaji az v poslednim
desetileti. Prispéla k tomu jednak systematicka podpora studentl se specifickymi potfebami, ale i
vyzvy poslednich let - pandemie covidu, valka na Ukrajiné, socioekonomicka krize i tragicka udalost
na Filozofické fakulté v prosinci 2023.

S rostoucim po¢tem studentu zazivajicich psychické obtize se univerzitni poradenstvi musi adaptovat
a rozsirovat své sluzby. A pravé na tyto potreby konference pruzné reagovala.

Prostor pro sdileni, inspiraci i spolupraci

Konference nebyla jen o referatech - jako kazdoro¢né nabidla i prostor pro osobni setkéani, vyménu
zkuSenosti a budovani siti. Ucastnici ocenovali predevsim prakticky prinos a konkrétni navrhy, které
mohou implementovat ve svych institucich.

Zavérem zaznéla slova Ing. Kateriny Henebergové, ¢lenky kolegia rektorky UK, ktera podtrhla
vyznam této platformy pro dalsi rozvoj poradenskych sluzeb na vysokych Skolach.

Program konference
Témata, kterad rezonovala

Prednasejici se zamérili napriklad na:
« Psychickou pohodu studentt a praktické pristupy k podpore well-beingu

 Péci o studenty se specifickymi potrebamia rozvoj poradenskych roli (napt. koordinator
podpory studia)

« Prevenci predcasnych odchodu ze studia (drop-outii)a praci s hodnocenim vyuky ze strany
studentl



« Socialni a psychologické fenomény, jako je impostor syndrom nebo situace studentt z prvni
generace vysokoSkolaku

 Vyzkumné vystupy studentu i akademik, které prinaseji nové pohledy na potreby
vysokoskolaka



https://pedf.cuni.cz/PEDF-54.html?locale=cz&news=25988

