Hematologicke oddéleni Nemocnice Karlovy
Vary ziskalo statut Centra s rozsirenou
hematoonkologickou péci
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Hematologie s rozsirenou hematoonkologickou péci je klicovym mistem pro pacienty, kteri
bojuji s rakovinami krve. Tato centra poskytuji odbornou péci, specializovanou 1écbhu a
emocionalni podporu pacientum i jejich rodinam. Lékari hematologického oddéleni
Nemocnice Karlovy Vary usilovali vice nez 15 let o ziskani statutu hematoonkologického
centra pro nemocné pacienty z celého Karlovarského kraje. Diky jejich snaze se tak

v dubnu 2025 prvni takové centrum v Karlovarském kraji otevrelo.
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Co je hematologicka onkologie?

Hematologicka onkologie je specializovany lékarsky obor zaméreny na diagnostiku a 1écbu
nadorovych onemocnéni krvetvorného a lymfatického systému tzv. tekuty nador. Termin vznika
spojenim dvou oblasti - ,hematologie”, ktera se zabyva krvi a jejimi poruchami, a ,onkologie”, tedy
studiem a 1é¢bou rakoviny.

Tento obor se vénuje zejména nadortm, které vznikaji v krvi a kostni dfeni - napriklad leukémii,
lymfomam ¢i mnoho¢etnému myelomu. Tyto nemoci ¢asto narusuji tvorbu zdravych krevnich bunék
a mohou vést k vaznym zdravotnim komplikacim.

Hematologickd onkologie je vysoce komplexni oblast, protoze kazdy pacient ma odlisné potreby i



prubéh onemocnéni. Napriklad leukémie postihuje kostni dien a krev, zatimco lymfomy zasahuji
lymfaticky systém. Kazdy typ vyzaduje specificky pristup k 1é¢bé. V hematoonkologickych centrech
se na péci podileji specializovani 1ékarti a dalsi odbornici, kteri pro pacienty vytvareji individualni
lé¢ebné plany s cilem zajistit remisi onemocnéni, tedy zivot bez nadoru.

Tato onemocnéni ¢asto probihaji nendpadné a priznaky jako Unava, ¢asté infekce, krvaceni nebo
neobvyklé otoky mohou byt snadno prehlédnuty. Pravé proto je v€asna diagndza a specializovana
péce zasadni pro uspésnou lécbu.

,~Hematologicko onkologickd centra jsou nezbytnd, protozZe rakoviny krve vyzaduji vysoce specifickou
lécbu a odborné znalosti. Tato centra jsou vybavena modernimi technologiemi a kvalifikovanymi
odborniky, kteri poskytuji nejefektivneéjsi péci a nabizeji komplexni diagnostiku i individudIni lécbu
jako chemoterapii, radioterapii a cilenou terapii ( biologickad lécba). Pacienti v téchto centrech jsou
také peclivé sledovani, aby zvldadali vedlejsi uicinky lécby, které mohou byt nekdy velmi silné,”
vysvétluje vedouci 1ékarka Hematologického oddéleni Nemocnice Karlovy Vary MUDr. Dagmar
Grancarova.

Hematologové jsou lékari, kteri se zabyvaji onemocnénim krve, a to jak neonkologické tak
onkologické, zatimco onkologové jsou lékari, kteri 1éCi rakovinu solidnich nadoru organd. Tyto dvé
odbornosti jsou zcela oddélené a nezavislé na sobé. V hematologickych onkologickych centrech se
jedna o tymovou praci.

Kromé 1écby rakoviny krve tito zdravotni¢ti profesionalové také poskytuji emocionalni podporu
pacientlim, protoze 1é¢ba rakoviny muze byt velmi nédroc¢na. Zdravotni sestry v hematologickych
onkologickych centrech jsou specialné vyskoleny na péci o pacienty podstupujici chemoterapii a
dalsi 1é¢by, které ovliviuji krevni systém. Poskytuji 1éky, sleduji pacienty na vedlejsi i¢inky a nabizeji
emocionalni podporu.

,Velké podékovdni za obrovskou podporu pri vzniku naseho centra patri primdri interniho oddéleni
MUDr. Jaroslavu Zdkovi, ktery jiz kolem roku 2000 aktivné usiloval o jeho zi'izeni na Ministerstvu
zdravotnictvi. Dékuji také celému byvalému vedeni KKN a.s. v Cele s tehdejsSim generalnim reditelem
MUDr. Josefem Mdrzem. Spolecnymi silami se ndm podarilo toto centrum krok za krokem vybudovat.
Zaroveri bych rdada vyjddrila vdécnost predstaviteliim odborné spolecnosti - zejména predsedovi
Ceské hematologické spoleénosti prof. MUDr. Pavlu Zdkovi, Ph.D., pfednostovi Hematologické
kliniky FN Hradec Krdlové, a primdri MUDr. Pavlu Jindrovi, Ph.D., prednostovi Hemato-onkologické
kliniky FN Plzen. Bez jejich podpory by nase snaha neméla sanci na uspéch a myslenka vzniku centra
by ziistala jen nesplnénou vizi,” uvedla MUDr. Dagmar Grancarova, vedouci lékarka
hematoonkologického centra KKN a.s.

Diky pokracujicimu vyzkumu a pokrokim v 1ékarské technologii je budoucnost hematologické
onkologie svétla a nabizi nadéji na lepsi vysledky a v nékterych pripadech i vyléceni rakoviny krve.
Pro ty, kteri Celi takové diagndze, jsou tato centra majakem nadéje v obdobi, které muze byt velmi
narocné.

Hematoonkologické centrum Karlovarské krajské nemocnice a jeho tym

Vedouci 1ékarkou hematoonkologického centra je MUDr. Dagmar Grancarova, ktera pisobi v
Karlovych Varech vice nez 30 let. Do nemocnice nastoupila ihned po ukonceni studia na Lékarské
fakulté Univerzity Karlovy v Plzni a obor hematologie ji zaujal hned na pocatku profesni drahy. V
roce 1998 slozila atestaci z interniho 1ékarstvi 1. stupné. Po obdobi vénovaném materskym



povinnostem se vratila na interni oddéleni a v roce 2005 Gspésné absolvovala atestaci z hematologie
a transfuzniho lékarstvi.

MUDr. Grancarova je drzitelkou licenci jak pro interni 1ékarstvi, tak pro hematologii a transfuzni
lékarstvi II. stupné a také diplomu celozivotniho vzdélavani. V nemocnici se vénuje ambulantni péci
na hematologii, pracuje také v laboratori a pravidelné slouzi jako zkuSeny lékar na jednotce
intenzivni péce, luzkovém oddéleni i v ambulanci. Kromé klinické praxe se vénuje i pedagogické
¢innosti - na Stredni zdravotnické skole vyucuje budouci laboranty v predmétu hematologie a
transfuzni 1ékarstvi.

Sekundarni 1ékarkou centra je MUDr. Lenka PejSova, ktera nastoupila do Karlovarské nemocnice v
roce 2010 na interni oddéleni. Po absolvovani interniho kmene se specializovala na hematologii a v
roce 2017 slozila atestaci z hematologie a transfuzniho lékarstvi. Stejné jako MUDr. Grancarova i
MUDr. PejSova slouzi jako starsi 1ékarka na internim oddéleni.

Obé lékarky se nadale odborné vzdélavaji, aktivné se tcastni odbornych konferenci a spolupracuji s
Ceskou hematologickou spole¢nosti, pro kterou také publikuji a pfednasej.

Do tymu se postupné zapojuji i dal$i mladi 1ékari se zdjmem o obor. Jednim z nich je napriklad
MUDr. H. Synenko, ktery je jiz zarazen do specializa¢ni pripravy a pripravuje se na atestaci.



