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Zdravotnická záchranná služba Jihočeského kraje se aktivně podílela na osvětové akci Den
mrtvice, která se uskutečnila včera ve vstupním terminálu Nemocnice České Budějovice,
a.s.

Program zaměřený na prevenci a léčbu mozkové mrtvice připravila českobudějovická nemocnice
společně se Zdravotnickou záchrannou službou JčK a Centrem civilizačních chorob ZSF JU.

Dopolední program zahrnoval veřejné přednášky o cévních mozkových příhodách a odborné
konzultace včetně ultrazvukového vyšetření krčních tepen. Bc. Michal Rozum, DiS., MBA, vedoucí
Vzdělávacího a výcvikového střediska ZZS Jihočeského kraje, se zaměřil na rozpoznávání příznaků
cévní mozkové příhody, poskytování první pomoci a správný postup při volání na linku 155. Součástí
akce byla také prohlídka sanitního vozidla a individuální konzultace s lektory našeho Vzdělávacího a
výcvikového střediska o první pomoci u cévních mozkových příhod.

Včasná specializovaná péče je u pacientů s mrtvicí klíčová. Zvyšování povědomí o příznacích tohoto
onemocnění pomáhá zachraňovat životy.
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