
Pozvánka na workshop "Fungování v týmu:
Sebedůvěra, spolupráce, komunikace a řešení
problémů"
13.5.2025 - | Univerzita Pardubice

Vážené kolegyně, vážení kolegové, srdečně Vás zveme na workshop pro zaměstnance UPCE
"Fungování v týmu: Sebedůvěra, spolupráce, komunikace a řešení problémů".

Kdy: 16. června 2025, 13:00 - 16:00 hodin

Kde: budova VO (Titan), místnost 01009

Registrace: ZDE

Úspěch v práci i osobním životě často závisí na naší schopnosti efektivně komunikovat,
spolupracovat s ostatními a zvládat náročné situace s jistotou. Tento workshop vám pomůže posílit
sebedůvěru, zlepšit týmovou spolupráci a osvojit si strategie pro konstruktivní komunikaci a řešení
problémů. Prostřednictvím interaktivních cvičení a praktických technik získáte nové dovednosti,
které můžete ihned uplatnit ve své praxi.

Workshop povede PhDr. Jitka Hloušková, Ph.D., koučka a mentorka, držitelka mezinárodní
akreditace EIA Practitioner a členka Evropské rady pro mentoring a koučink. Dlouhodobě se věnuje
oblasti vzdělávání a také se zabývá psaním.

Těšíme se na Vaši účast!

Případné dotazy směřujte na Ing. Janu Křemenákovou (jana.kremenakova@upce.cz)

https://www.upce.cz/pozvanka-na-workshop-fungovani-tymu-sebeduvera-spoluprace-komunikace-res
eni-problemu
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