Lidé s postizenim chteji byt slyset, pomaha
jim v tom i ombudsman
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»Velmi potrebné je dostupné bydleni, které je pro osamostatnéni velmi dulezité. Nesmi
chybét ani terénni sluzby, které pomahaji a radi. Véci, které je potreba zménit je hodné. Ale
pokud budou politici lidi s postizenim poslouchat, pujde to lépe,” shrnul sebeobhajce
Tomas Cerveny.

Sam ma jako Clovék s psychosocidlnim postizenim zkusenost ze soudniho rizeni o omezeni
svépravnosti i z jejiho nasledného navraceni. Diky podpore socialni sluzby si nasel praci a pomaha v
kuchyni v lesni materské skole. I svym vystoupenim na konferenci chce prispét k tomu, aby byli lidé
jako on vic vidét a slySet. Také proto konferenci spolu s dalSimi organizatory naplanovali na tuto
dobu - 3. prosince si pripomindme mezinarodni den lidi s postizenim.

Sebeobhdjci se v Uherském Hradisti sdruzuji kolem Chranéného bydleni Ulita, jez bylo Casto prvnim
mistem, kde nakrocili k samostatnosti. Podle vedouci Ulity, socialni pracovnice Lenky Kanovské, je
zésadni, aby lidé s postiZzenim vibec dostali moznost vyzkous$et si, co sami zvladnou: ,Jak podporovat
lidi s postizenim, aby mohli Zit nezavisly zivot? Pro mne je odpovéd'jednoduchd. Nechame je Zit.
Nechdme je zit tak, jak oni sami chtéji, a na cesté k samostatnosti jsme jim jen doprovodem, kdy
poslouchdme, co rikaji, a diky tomu se jim snazime pomdhat hledat nové cesty a otvirat dvere, které
jsou ¢asto zavriené. Musime lidi s postizenim nechat riskovat zazit netspéch, aby mohli najit sviij
potencidl,” mini Kanovska a dodava, ze navzdory zazitym predstavam lidé s postizenim nejsou jenom
ti, kdo potrebuji pomoc spolecnosti, ale maji i velky potencidl byt prinosem.

Monitorovani prav lidi s postizenim je jednim z poslani verejného ochrance prav. Pravé ombudsman
u nas od roku 2018 sleduje, jak Ceska republika napliuje zavazky vyplyvajici z Umluvy OSN o
pravech osob se zdravotnim postizenim. Zastupce ombudsmana Vit Alexander Schorm se na
konferenci vénoval napriklad tématu zaméstnavani lidi s postizenim. Pokud je to mozné, neméli by
podle né&j lidé s postizenim pracovat na chranéném trhu prace, ale v béznych zaméstnanich.

,Vim, Ze prdvé zaméstndvadni a podpora lidi s postizenim pri hleddni prdace a v prdci je tématem také
pro sebeobhdjce. O to vic jsem rdd, Ze spolupracuji s ombudsmanem na doporuceni pro
zaméstnavatele. I v této oblasti hraje dillezitou roli osvéta, a to nejen vici lidem s postizenim, ale i
VUCi zaméstnavatelim a $iroké verejnosti,” uvedl zastupce ombudsmana a pripomnél, Ze mnoho
problému prameni z nastaveni systému, at uz jde o proces transformace socialnich sluzeb, jejich
deinstitucionalizaci nebo vzdélavéani a podporu pracovniki v socidlnich sluzbach. Na podobna témata
upozornil minuly tyden i ombudsman Stanislav Krecek v souvislosti s pripady Spatného zachazeni s
lidmi v socialnich sluzbach.

Podle tcastniku konference je dulezité o problémech systému socialnich sluzeb verejné mluvit, aby
lidé s postiZzenim nezustavali ve spolecnosti prakticky neviditelni. ,Aby clovék s postizenim mohl Zit
nezavisle, tak to v nékterych typech zarizeni musi viitbec prezit. V posledni dobé se v médiich objevily
cldnky popisujici problémy, které nesmime prehlizet. Tyto pripady, kdy nékdo v domové pro lidi s
postizenim zemrel anebo se k nému zaméstnanci chovali velmi Spatné, se uz nesmi opakovat!“
varoval sebeobhajce Tomés$ Cerveny.
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