
Sestrám, které pečují srdcem – poděkování ke
Dni zdravotních sester
12.5.2025 - Michaela Čermáková | Charita ČR

V Charitě Česká republika působí přes 1 550 zdravotních sester. Pracují v domácí péči,
hospicích i ambulantních službách a jsou blízko těm, kteří procházejí náročnými životními
situacemi. Jejich práce není jen odbornou službou, je i hluboce lidským gestem. Nejednou
jsou to právě ony, kdo drží za ruku, když docházejí slova, nebo kdo trpělivě naslouchá tam,
kde se bolest nedá změřit.

Zdravotní sestry v Charitě každý den dokazují, že péče může být nejen profesionální, ale i laskavá a
empatická. Podle čísel za rok 2024 poskytly péči 98 164 pacientům napříč republikou. Za každým
číslem se ale skrývá konkrétní člověk, konkrétní potřeba a konkrétní sestra, která byla v pravý čas
na správném místě.

Tento den je také připomínkou odkazu Florence Nightingale, jejíž narozeniny si 12. května
připomínáme. Její odvaha, systémová práce a důraz na důstojnost pacientů jsou inspirací i dnes.
Především ale připomíná, že pečovat neznamená pouze pomáhat tělu, ale i posilovat ducha.

Prostor k poděkování za tuto náročnou a často neviditelnou práci nabízí ocenění Charitní sestra
roku, určené zdravotním sestrám působícím v Charitě Česká republika. Vyzdvihuje jejich nasazení,
odbornost a lidský přístup. Cena bude i letos slavnostně předána 15. května 2025 pod záštitou
manželky prezidenta republiky, paní Evy Pavlové, a je výrazem vděku těm, které svou péčí mění
životy lidí v těžkých chvílích.

Děkujeme všem sestrám a ošetřovatelkám, které denně prokazují, že i v nenápadné
každodennosti se může skrývat skutečné hrdinství. Vaše práce má hluboký smysl. A my si jí
velice vážíme.
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