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Zachranna sluzba zajistuje vzdélavani nejen vyjezdovym lékarum a zachranarum, ale také
dispecerum. Pravé oni jsou v prvnim kontaktu s pacienty nebo jejich blizkymi, kteri na
tisnovou linku volaji. Pri vedeni tisnovych hovoru jsou vystaveni velkému tlaku a
zodpovédnosti. Velmi dulezita je tedy jejich psychicka odolnost, stejné jako znalosti v oboru
urgentni mediciny. V uplynulych dnech proto ve ctyrech terminech probéhlo dalsi z
pravidelnych vzdélavani operatoru ZZS MSK.

Béhem ptl denniho programu upeviovali operatori své znalosti v nékolika odbornych a praktickych
tématech:

Indikacemi ke vzletu zachranarského vrtulniku u pacientu se zastavou obéhu, stejné jako zasadami
spoluprace s Vodni zachrannou sluzbou na tizemi MSK, pritomné provedl vedouci lékar LZS Ostrava,
MUDr. David Koudelka. Blok k problematice tisfiovych hovord s tématem sebevrazedného rizika,
zahrnujici nejen prednasku, ale také rozbor konkrétnich situaci, prezentoval klinicky psycholog
PhDr. Lukas Humpl.

O vyuziti ECMO (tzv. mimotélniho obéhu) a jeho efektivité u pacient se srde¢ni zastavou v
nemocnici a terénu, prednasel MUDr. Filip Bursa, PhD., z FN Ostrava. Dulezitym tématem byla
rovnéz specifika tisnovych hovoru a udélosti, odehréavajici se na verejnosti, tedy mimo bezpecné a
znamé prostredi. Tuto ¢ast seminare prezentovala vedouci Zdravotnického operac¢niho strediska
PhDr. Sabina Psennerova, PhD., spolu s PhDr. LukdSem Humplem.

Dalsi prednasky si nachystali samotni zachranari, pracujici na opera¢nim stredisku ZZS MSK.
Vice fotografii z operac¢niho strediska naleznete na nasem Instagramu: zachrankamsk
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