Pozvanka na Den zdravi ve Svitavske
nemocnici
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Svitavska nemocnice porada dalSi ro¢nik akce Den zdravi, jehoz cilem je seznamit verejnost
i zaky Skol s prevenci a nemocni¢nim prostredim i profesi zdravotniku. Zajemctiim budou
zdravotni sestry meérit krevni tlak a cukr v krvi, zajimavosti bude zjistovani krevni skupiny.
Fyzioterapeuti z rehabilitacniho oddéleni poskytnou poradenstvi v oblasti pohybového
aparatu a nabidnou moznost cviceni na specialnich plosinach, mamografické pracovisteé
Svitavské nemocnice ukaze, jak na vySetreni prsu. Svoji ¢innost predstavi zdravotné-
socialni péce i dobrovolnicka sluzba a vyzkouset si zajemci budou moci i nacvik spravné
hygieny rukou s kontrolou pod UV svétlem. Dalsi zajimavosti bude ukazka technik a
nastroju z operacnich sala a nutri¢ni terapeutka preda zajemctm tipy na zdravou stravu.

Soucasti Dne zdravi bude i specialni program pro $koly, o ktery je vidy velky zdjem. ,Zdci se
dozvi jak informace o prevenci, tak zajimavosti od zdravotnikii. V zasedaci mistnosti budeme tridam
predvddét ndcvik resuscitace a Zdci si ji sami budou moci na modelu vyzkouset,” uvedla naméstkyné
oSetrovatelské péce Svitavské nemocnice Pavla Angelova. Nékolik trid také bude mit moznost
nahlédnout do biochemické laboratore nebo na radiodiagnostické oddéleni.
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