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Celkem 17 418 klientů VZP se vloni léčilo se zhoubným melanomem. Jedná se o agresivní
formu rakoviny kůže, která se často vyvíjí z pigmentových znamének. V raných stádiích je
léčba účinná, avšak pokud se nemoc dostane do pokročilého stádia, ohrožuje život
pacienta.

„Počet pacientů s melanomem každým rokem roste a prognózy do budoucna nejsou bohužel příliš
optimistické. Na druhou stranu díky pokroku v medicíně došlo v posledních letech k výraznému
zefektivnění léčby melanomu,“ říká náměstek ředitele VZP ČR pro zdravotní péči Jan Bodnár.
Připomíná, že se to pochopitelně projevuje také v růstu nákladů na zdravotní péči o tyto pacienty: „V
případě VZP vzrostly náklady na tento typ péče během deseti let z 268 milionů korun v roce 2015, na
loňských 715 milionů korun.“

Počty pacientů se zhoubným melanomem (hlavní diagnóza) v letech 2022-2024

Rok Počet pacientů Náklady na léčbu v Kč v tis.
2022 16 175 566 012
2023 16 868 632 182
2024 17 418 714 975

Základním pilířem diagnostiky i léčby melanomu je chirurgie. Kromě chirurgického zákroku má
důležitou roli i radioterapie a další techniky s využitím nejmodernějších přístrojů. U pokročilejších
stádií onemocnění se přistupuje k moderní, vysoce účinné cílené biologické léčbě a imunoterapii.
„Zhruba tisíc pacientů VZP ČR se léčilo pomocí cílené biologické léčby a imunoterapie. Ta je v
současnosti nejmodernější a zároveň nejdražší metodou, kterou VZP zajišťuje v 19 komplexních
onkologických centrech v České republice,“ vysvětluje Jan Bodnár.a dodává: „Cílená léčba a
imunoterapie výrazně prodloužily přežití pacientů s pokročilým metastatickým melanomem“.

Cílená biologická léčba a imunoterapie melanomu

Rok Počet pacientů Náklady na léčbu v Kč v tis.
2020 526 380 379
2021 626 447 764
2022 723 495 421
2023 836 548 864
2024 917 619 175

Za posledních pět let se počet pacientů léčených cílenou biologickou léčbou a imunoterapií téměř
zdvojnásobil a vyšší o 63 % jsou i náklady na léčbu. Konkrétně v loňském roce činily celkové náklady
620 milionů korun, což je 87 % z celkových nákladů VZP na léčbu této zákeřné nemoci.

I přes pokrok v léčbě zůstává klíčová prevence. Nejdůležitější je chránit se před slunečním zářením a
pravidelně si kontrolovat znaménka. VZP již několik let přispívá svým klientům částkou 500 korun na
preventivní vyšetření znamének dermatoskopem.
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