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»Pritomnost mutace BRCA1 nebo BRCA2 zasadné ovliviiuje volbu 1écby. Nejenze to ma
zasadni vliv na stanoveni lécby, soucasné nam to umoznuje, abychom otestovali blizké
pribuzné pacientky. Pokud u nich nalezneme stejnou dédi¢nou dispozici, muzeme jim
nabidnout vcasné sledovani nebo preventivni zasahy a predejit tak vzniku nadorového
onemocnéni,” rika prof. MUDr. David Cibula, CSc., prednosta Kliniky gynekologie,
porodnictvi a neonatologie VFN a 1. LF UK.

Dulezity apel na onkology: posilejte pacientky na testy

RNDr. Jana Soukupovd, Ph.D., z Ustavu lékarské biochemie a laboratorni diagnostiky 1. LF UK a
VEN, rikd: ,Z dat, ktera mame k dispozici, odhadujeme, Ze v roce 2024 bylo vysetreni nadorové
predispozice provedeno priblizné pouze u 70 % pacientek s karcinomem ovaria, tedy podobné jako v
poslednich dvou letech. Dle incidence v roce 2022 v Ceské republice bylo 54 % zen v dobé diagndzy
tumoru ovaria starsich 65 let, zatimco ve skupiné pacientek testovanych pro nddorovou predispozici
predstavovaly zeny starsi 65 let v dobé diagnézy tumoru ovaria priblizné 42 %. I vzhledem k
zdchytnosti mutaci se proto domnivdm, Ze nejvétsi rezervy v genetickém testovani mdme prave u
této vekové skupiny pacientek, pricemz zriejmé castéji jsou tyto Zeny testovdny v pripadé dalSich
rizikovych faktort jako je pozitivni rodinnd nddorovd anamnéza ¢i nadorova duplicita.”

Cilena lécba na miru pacientce: cesta pres genetiku

Moderni onkogynekologie dnes vyuziva principy precizni mediciny, které vybiraji 1é¢bu na zakladé
molekularné-genetického profilu konkrétniho nadoru. ,V radé pripadi vybirdme lécbu Sitou na miru
pacientce podle biologické povahy jejiho nddoru. Pomoci sekvenovdni nové generace a
imunohistochemického vysetreni se u ¢dsti pacientek podari najit specificky terc¢ pro cilenou lécbu,
pokud je k dispozici odpovidajici Iék. Dnes uz bézné provddime testovdni nddorové tkané nejen pri
vycCerpani standardni 1écby, ale i drive - napriklad u vzdcnéjsich zhoubnych nadort,” vysvétluje
MUDr. Be. Filip Frithauf, Ph.D., vedouci Centra systémové onkologické 1écby Kliniky gynekologie,
porodnictvi a neonatologie VFN a 1. LF UK.

Centralizace péce a nova nadéje diky vyzkumu

Dulezitym predpokladem kvalitni péce je také centralizace 1é¢by do specializovanych
onkogynekologickych center. Ta disponuji nejen Spickovym technologickym vybavenim, ale
predevsim multidisciplindrnimi tymy odbornik. Onkogynekologické centrum 1. LF UK a VFN v
Apolinari vyuziva u novych pacientek s podezrenim na rakovinu vaje¢niki konceptu ,One stop
cancer clinic” - béhem jednoho dne se provedou v ambulantnim rezimu vsechna potrebna vysSetreni,
véetnd odbéru vzork nadoru a lé¢ba se pak zahaji do jednoho tydne. Cas pritom hraje zdsadni roli,
protoZe rakovina vajecniku se $ifi velmi rychle.

Mezi zékladni metody 1é¢by patii radikalni chirurgicky zékrok a chemoterapie. Velkym pokrokem



poslednich let je tzv. udrzovaci terapie pomoci PARP inhibitor(, ktera vyznamné prodluzuje preziti
pacientek. Vyzkum navic prinasi nové moznosti. ,V pripadé vracejiciho se karcinomu vaje¢nikii se
nam postupneé oteviraji dalsi moznosti cilené terapie - i po léché PARP inhibitory,” dopliuje doktor
Fruhauf.
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