Olomoucka Poradna pro rodinu uz 50 let
pomaha resit manzelskeé krize i nesnaze
jednotlivcu

2.12.2022 - | Krajsky urad Olomouckého kraje

Podporu ve vztazich, komunikaci, cilenou pomoc rodinam, détem, manzelskym i
nesezdanym parum ci jednotlivcim nabizi Poradna pro rodinu Olomouc. A to uz padesat
let. Kulaté vyroci si poradna pripomnéla prosincovou konferenci Refresss!, kde ze sdéleni
zajimavych hosti namichala povzbuzujici koktejl pro posileni i ocenéni soucasnych ceskych
rodin. Konala se 1. prosince v konferen¢nim sale Magistratu mésta Olomouce na Hynaisové
ulici.

Manzelskou a predmanzelskou poradnu, jak se tehdy jmenovala, zaloZili v roce 1972 Josef Sanda a
Agnesa Mréazkova. O 39 let pozdéji se poradna zaclenila pod Stredisko socialni prevence Olomouc a
prestéhovala se bliz do centra mésta.

»,Nesndz c¢i neprijemna chvile postihne nékdy jednotlivce, jindy celou rodinu. I to je soucdsti lidskych
Zivott, a pravé v téchto mimorddnych krizovych situacich se snazime klienty podporovat,” uvedla
vedouci poradny Radka Hrochova Hrubd. Sluzby zajiStuje klientum tym tfi psychologl a tandem
dvou socialnich pracovnic. V lonském roce vyuzilo sluzeb poradny témér 400 klientt, uskutecnilo se
vice nez 3 500 konzultaci a necelych 5 500 osobnich setkani (kratSich intervenci do 30 minut).
Nérocnost reSenych témat se oproti predchozim letiim vyrazné stupnuje.

.Jsem rdd, ze olomouckd poradna letos muzZe oslavit vyznamné jubileum. Stredisko socidlni prevence
Olomouc poskytuje stejné poradenské sluzby i v dalsich méstech Olomouckého kraje, takze je sluzba
dostupnd vsem obc¢antim regionu. Spolecné se zaméstnanci poraden povazuji za dulezité vice se

venovat prevenci a osveéte,” doplnil Ivo Slavotinek, naméstek hejtmana Olomouckého kraje pro

socialni oblast.

Zminovana konference Refresss! je nejen prostredkem k naplnovani osvétové ¢innosti, ale také k
setkavani spolupracujicich subjektu a lepsimu zacileni pomoci klientim. Vice informaci k akci 1ze
nalézt na www.refresss.cz, o poskytovanych sluzbach pak na www.ssp-ol.cz.
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