Dospélovi, pestouni z Hlinska: , Zvitézila
touha pomoct détem v krizi”
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Pokud musi byt dité z vaznych divoda umisténo mimo vlastni rodinu, byva casto jednim z
nejlepsich reSeni pro néj moznost vyuzit prechodnych péstounu. Ti nabizi ditéti Sanci
zustat na urcitou dobu v nahradnim rodinném prostredi. Jde o prilezitost pro nové zacatky.
Déti, které jsou nuceny opustit sviij domov, mohou u prechodnych péstounu zazit lasku,
bezpeci a stabilitu. A to do té chvile, nez se pro né najde vhodné reseni.

Péstounstvi: Laska, ktera méni osudy

Pardubicky kraj se dlouhodobé vénuje problematice nahradni rodinné péce a péstounstvi. A to nejen
formou podpory stavajicich péstound, ale i osvéty a vzdélavani verejnosti o moznostech, jak pomoci
détem v tézkych zivotnich situacich. V soucasné dobé jsou napriklad k vidéni infoletdky ve vlacich
Ceskych drah s mottem: , P&stounstvi: Laska, kterd méni osudy.”
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lasku, bezpedi a stabilitu v okamziku, kdy nemohou vyrustat ve své puvodni rodiné. Pardubicky kraj
se ve spolupraci s dal§imi subjekty, jako je OSPOD (organ socidlné-pravni ochrany déti) ¢i
doprovazejici organizace, snazi zajistit, aby péstouni méli veskerou potrebnou podporu pro zvladani
narocnych situaci, se kterymi se kazdodenné setkavaji.

,Vazime si prace péstountl. Velmi dobre si uvédomujeme, Ze péstouni na prechodnou dobu to nemaji
jednoduché. O dité se staraji nonstop, 24 hodin, 7 dni v tydnu. Zaslouzi velky obdiv za to, ze se
rozhodli poméhat ditéti, které nemuze vyrustat ve vlastni rodiné. Nékdy je u nich dité par dnu, tydnt
¢i rok,” uvedl ndméstek hejtmana Pardubického kraje zodpovédny za socidlni péci a neziskovy sektor
Pavel Sotola.

Prvotni myslenka prisla pred sedmi lety

,O péstounstvi na prechodnou dobu jsem se dozvédéla pred sedmi lety, kdyz jsem dalkové studovala
stredni pedagogickou skolu. O této formé péstounstvi nam do Skoly prisla prednaset pracovnice
OSPODu, tedy organu socialné-pravni ochrany déti. Do té doby jsem o ni vibec nevédéla. Velmi se
mi ta mySlenka zalibila, ale protoze jsme s manzelem méli vlastni malé déti, musela jesté néjakou
dobu uzrat,” rekla péstounka na prechodnou dobu Erika Dospélova z Hlinska.

Hlavnim davodem, pro¢ se s manzelem Josefem rozhodli pro tuto formu péstounstvi, je snaha pomoct
détem, které se aktualné nachazi v tézké zivotni situaci. ,Tyto déti potrebuji okamzitou podporu. Ted
hned,“ vysvétlila Erika Dospélova.

Poskytnout zdzemi nékomu, komu ted' chybi

,S manzelem jsme méli dojem, Ze mame vSechno, co potrebujeme. Chtéli jsme poskytnout dobré
rodinné zazemi nékomu, komu momentalné chybi,” podotkla péstounka, ktera pochopeni pro toto
zZivotni poslani nasla i u svych déti. ,Je pravdou, ze Uplné poprvé dcera rezolutné rekla, ze se o nas
nebude s nikym dalsim délit. Kdyz jsme toto téma znovu za tri roky otevreli, vedli jsme s détmi
rozhovory, kdy jsme jim priblizili, jak by asi mohla péstounské péce na prechodnou dobu vypadat.
Samozrejmeé jsme méli néjaké predstavy i urcité obavy, protoze jsme Uplné presné nevédeéli, co
vSechno péstounstvi obnasi. Ale neustale jsme se snazili ziskavat informace, vzdélavat se a bavit se o



tomto tématu. I u nasSich vlastnich déti potom zvitézila touha pomoct jinym détem, které to zrovna
potrebuji,” poznamenala Erika Dospélova.

Diky dostatku informaci vSe probihalo hladce

»~Manzelka pripravé vénovala opravdu hodné ¢asu. Prichézela s novymi informacemi, vzdélavali jsme
se, az jsme postupné v rodiné uzrali do bodu, Ze podame zadost,” pokracoval Josef Dospél.

Pravé dostatek potrebnych informaci byl jednim z divoda, pro¢ samotny proces probihal podle
manzell Dospélovych pomérné hladce. ,Dnes uZ je k dispozici opravdu velka spousta informaci,
¢lankd ¢&i videl. Pomohl ndm i dokumentérni cyklus Ceské televize PIné hnizdo, ktery prezentoval
ruzné formy péstounstvi. Diky tomu, ze jsme si spoustu informaci zjistili dopredu, to pro nas bylo v
mnoha ohledech jednodussi,” potvrdili manzelé Dospélovi.

Ti se shoduji i v tom, ze zatim neprisla jedina chvile, kdy by svého rozhodnuti litovali. ,Jednim z
nejtézsich okamziki pro mé bylo sepisovani zadosti. To ¢lovék musi zrevidovat sviij dosavadni zZivot,
uprimny sédm k sobé, muze jit dal a byt silny pro toho, kdo pak jeho péci bude potfebovat,” svéril se
Josef Dospél. ,Nikdy jsme nezapochybovali o tom, Ze délame spravnou véc. Stale si stojime za tim, ze
péstounstvi je Gzasné,” dodali s tismévem oba manzelé.
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