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Rozdily v cenach obédu rostou napric
regiony. Ve Zliné stoji o 49 korun méne nez v
Praze

24.4.2025 - | Edenred CZ

Primérna cena obéda v Cesku se v bieznu 2025 ustalila na ¢astce 194,20 K¢ za poledni
menu. Zatimco v lednu ¢inil prumér 192,50 K¢ a v unoru 193,60 K¢, mezimésicni rust
vyrazné zpomalil z lednového narastu o 1,10 K¢ na pouhych 0,60 K¢ v breznu. Nékteré
regiony dokonce hlasi prvni pokles cen od zacatku roku. Data prinasi Edenred Restaurant
Index sestavovany na zakladé plateb vice nez 220 tisic majiteli benefitnich karet Edenred,
ktery mapuje ceny obédového stravovani v ceskych restauracich.

,Plynulé zvysovani cen obédtl pozorujeme jiz od poloviny loriského roku. Ac¢koliv bylo v téchto
meésicich mozné v nekterych regionech sledovat cenovou stagnaci, k vyraznéjSimu poklesu cen
nedochdzelo. To se nyni na nékterych mistech miize zménit,” rika Aneta MartiSkova, reditelka
vnéjsich vztahl spolec¢nosti Edenred, a dodéava: ,Zdroveri plati, Ze se budou ddle prohlubovat cenové
rozdily napric jednotlivymi regiony. Napriklad mezi Prahou a Zlinem ¢ini 49 korun, mezi Brnem a
Olomouci 32 korun.”

Nuzky mezi regiony se rozeviraji

Mezi mésta, kde ceny poledniho menu poklesly, patri napriklad Jihlava, kde se prumérna tutrata za
obéd sniZila 0 3,10 K& na 177 K&. Ceské Budéjovice hlasi pokles o 2,40 K¢ a podobné je na tom i Usti
nad Labem, kde obéd zlevnil o 2,10 K¢. V Karlovych Varech se rovnéz prumérny néklad na obéd
oproti prosinci snizil, a to na aktualnich bezmala 178 K¢. Relativné nejlevnéji lze ale obéd poridit ve
Zliné, kde prumérna cena zUstéva pod hranici 170 K¢.

Naopak v jinych Castech republiky ceny i nadale rostou. Nejvétsi mezikvartalni narust zaznamenal
Liberec, kde se cena obéda zvysila 0 4,80 K¢ na 201 K¢. V Olomouci doslo k navysSeni o 1,50 K¢ -
aktualné zde obéd stoji v priméru 173 K¢. Zajimavosti je, Ze v Praze, kde jsou obédy tradi¢né
nejdrazsi, doslo k rustu pouze o 0,30 K¢ na celkem 218 K¢.

Na vrcholnych pri¢kéch cen ob&dl Prahu nasleduji Brno (206 K¢) a Ceské Budéjovice (202 K¢). Také
v Liberci a Plzni prumérnd cena poprvé prekrocila hranici 200 K¢. Na opa¢né strané zebricku, mezi

nejlevnéj$imi mésty, se kromé Zlina drzi také Olomouc, Usti nad Labem, Karlovy Vary a Jihlava, kde

se stéle lze najist za ¢astku nizsi nez 178 K¢. Celorepublikovy pramér se pohybuje tésné pod hranici
195 K¢.

Za poslednich 5 let jime o0 60 % dréz

I pres zpomalujici rust v poslednim ¢tvrtleti ziistava dlouhodoby trend jasné viditelny: ceny obéda v
Cesku za poslednich pét let vyrazné vzrostly. V breznu 2020 ¢inila primérné cena obéda 121,30 K¢,
dnes je to o vice nez 72 K¢ vice, coz predstavuje narust az o 60,1 %. V Ostravé se za stejné obdobi
zdraZilo o 82,20 K¢, v Liberci o 80,80 K¢ a v Ceskych Budé&jovicich o 77,80 K¢&. I v regionech s
pomalej$im tempem rustu, jako je Zlin, se ceny zvysily o vice nez 56 K¢.

Stravniky to ale zjevné neodradilo. Vyznamnym pozitivnim signalem je totiz také jejich navrat do
restauraci. Navstévnost stravovacich zarizeni, véetné vyuziti rozvazkovych sluzeb, se dostala zpét na



uroven z listopadu 2024, coz predstavuje nejlepsi vysledky od zari 2020. ,Restaurace v poslednich
mésicich nardzeji na limity kupni sily zdkazniki. V nékterych regionech miizeme pozorovat, ze lidé
nejsou ochotni si pripldcet, na coz podniky reaguji. I proto muize byt nadchdzejici obdobi stabilnéjsi,
prestoze dlouhodoby tlak na ceny kvili vysokym ndkladiim na provoz rozhodné nezmizel,” dodava
Aneta Martiskova.
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