»Nestacime, nemuzeme, jak bychom chteli.”
Valecné zdravotnictvi za prvni svétove valky
bojovalo s casem, spinou i zoufalstvim
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Prvni svétova valka byla pro vojenské zdravotnictvi zatézkavaci zkousku. Masivni ztraty na
frontach, nové typy zbrani a obtizny terén prinesly situace, na které zadny predpis nestacil.
Lékari, medici i dobrovolnici se denné ocitali v podminkach, které se pohybovaly na hranici
mozného. Tématice se vénoval i historik Vojenského historického ustavu Praha Petr
Matéjéek na prednasce v kinosale Armadniho muzea Zizkov.

Lékari v polnich podminkach, v hliné, desti a mrazu osSetrovali stovky zranénych denné. Mnohdy bez
vody, bez svétla, bez dostatku 1éka. Ranéni prichazeli s prostrelenymi pazemi, brichy i lebkami -
casto bez nadéje na preziti. A presto musel zdravotnicky systém fungovat. Nebo asponi predstirat, ze
funguje.

Petr Matéjcek predestrel situaci ve zdravotnictvi pred 1. svétovou valkou z pohledu vyvoje obecné
mediciny 19. stoleti a objev, jez ovlivnily i vojenskou medicinu této doby. Predev$im $lo o objeveni
anestezie a antisepse. Poté se vénoval samotnému vojenskému zdravotnictvi, a predevsim jeho
strukture a organizaci. Zaznély rovnéz informace o zdravotni sluzbé rakousko-uherské armady, v
ruskych legiich a jeji mobilizaci.

Dulezity obvazovy balicek

Zdravotnicka sluzba zacinala primo na bojisti. Vojak mél pri sobé obvazovy balicek a zakladni
instrukce - v pripadé zranéni si mél pomoci sam, nebo mu mél pomoci spolubojovnik. Pokud to bylo
mozné, mél se z boje dostat po svych. Ti, kteri toho nebyli schopni, spoléhali na shérace ranénych s
nositky, kteri se pohybovali v palebné linii, ¢asto bez ohledu na vlastni bezpeci.

Na provizornich obvazistich pak 1ékari provadeéli jen nejnutnéjsi zakroky. Nejvetsim ukolem bylo
ranéné roztridit - lehce zranéné odeslat dal pésky, tézce ranéné prevézt do tylovych nemocnic.
Presto systém obcas kolaboval. Pri velkych bojich se obvaziSté preplnovala, lehce a tézce zranéni se
misili, a v chaosu se pomoc ke skute¢né potrebnym nékdy viubec nedostala.

Obvazisté a polni nemocnice se rychle plnily. Béhem velkych bitev jich bylo mnohonéasobné vic, nez
na kolik byla zarizeni dimenzovana. Jeden z Ceskych lékaru, profesor Josef Pelnar, popsal atmosféru
v dopise své zené:

Zdravotnici operovali ve stodolach, kostelech, nékdy i ve Skoldch nebo chlévech. Postele nahrazovala
slama na zemi. Ranéni lezeli Spinavi, hladovi, promrzli, casto promoceni vlastni krvi. Presto systém
nezkolaboval. Pomohly i tzv. chirurgické skupiny - mobilni tymy sloZené z asistentl a 1ékart z
univerzit, které vyjizdély na nejkritictéjsi mista. Operovaly primo v terénu, mély vlastni vybaveni a
vysokou odbornou turoven. Napriklad Karlo-Ferdinandova univerzita v Praze vybavila hned tri takové
skupiny.



Zdravotnictvi u legionaru

Zvlastni kapitolou byly ¢eskoslovenské legie v Rusku. Tam si vojaci museli vytvorit cely zdravotnicky
systém prakticky od nuly. Zacinalo se s nékolika 1ékari a felcary, postupné vznikly nemocnice,
zdravotnické sklady, zubni ordinace i sanitni vlaky. Vyjimecnymi byly tzv. ,letuc¢ky” - malé mobilni
vagony, které bylo mozné poslat k bojisti a rychle zase odvézt. V sibirskych podminkéch to byla Casto
jedina Sance, jak dostat ranéné do bezpedi.

Bojovalo se nejen s nemocemi jako cholera, tyfus, Uplavice, pozdé&ji i malarie - epidemie mohly
zdecimovat celé utvary. Pomohlo o¢kovani, izolace i osvétové prednéasky o hygiené. Ceskoslovensti
legionari dokonce provozovali v Krasnojarsku vlastni epidemiologicko-bakteriologicky ustav, kde se
vyrabély vakciny a vedla evidence nakazenych. Objeveni anestezie a antisepse vyrazné rozsirilo
obzory chirurgie. Moznost omezit bolest a zabranit infekcim umoznily chirurgii 1é¢it nejen koncetiny,
ale takeé vnitrni organy.

Pres vSechno utrpeni prinesla valka mediciné i zasadni pokrok. Zlepsily se techniky transfuze,
roz$irilo se vyuziti rentgenu, vznikly nové chirurgické metody - véetné prvnich pokust o plastické
operace. Valecna medicina naucila 1ékare rychle reagovat, improvizovat a pracovat s tim, co bylo po
ruce.

Ceskoslovenska samostatna obrnéna brigada u Dunkerque a jeji cesta domi

Zndmé i neznamé Cernobilé i barevné filmové dokumenty zachycujici vylodéni Ceskoslovenské
samostatné obrnéné brigady ve Francii a jeji bojové nasazeni u Dunkerque. Zaznamenana je rovnéz
jeji cesta domtl, ktera byla zavrsena slavnostni prehlidkou v Praze 30. kvétna 1945.

Komentuji: PhDr. Jiri Plachy a Ph.D. a PaedDr. Jindrich Marek

Predplatte si casopis Historie a Vojenstvi a odebirejte nas
novy newsletter

Zajimate se o historii? Stante se predplatitelem Casopisu Historie a vojenstvi, ktery je jedinym
specializovanym védeckym a recenzovanym periodikem z oblasti vojenské historie.
Vychézi 4x ro¢né. Jak na predplatné se dozvite na tomto odkazu. Ro¢né stoji 370 K¢.

Novinkou je nas newsletter, ten nestoji nic. Dozvite se aktualni informace o déni ve Vojenském
historickém tustavu Praha a jeho expozicich, budete informovani o chystanych akcich a prectete si
reportaze z akci uplynulych.
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