Konference v Poslanecké snémovneé: lepsi
management pece jako cesta k udrzitelnému
zdravotnictvi
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Spojeni dat, koordinace a chytrého managementu péce - to byla hlavni témata odborné
konference s nazvem , Udrzitelné zdravotnictvi diky lepSimu managementu péce”, ktera se
v pondéli 14. dubna 2025 uskutecnila v Poslanecké snémovneé. Akci, poradanou spolkem
Mladi lékari, zastitil Vybor pro zdravotnictvi a poslankyné Ivana Madlova a Véra Adamkova.
Jednalo se o druhou konferenci z cyklu , III pilire ceského zdravotnictvi”.

Konference se zameérila na klicové systémové vyzvy ¢eského zdravotnictvi - od zlepSeni dostupnosti a
koordinace péée aZ po efektivni vyuZiti dat. Reditelka ONKO Unie Petra Addmkova upozornila na
bariéry, s nimiz se pacienti setkavaji pri pohybu v systému zdravotni péce. Ludmila Bezdickova z
IPVZ zduraznila vyznam role praktickych lékart jako koordinatort péce. K potrebé zavedeni datové
rizenych nastroju hovoril Ale$ Tichopéd z CzechHTA. Marian Rybar z Odboru zdravotni péce
Ministerstva zdravotnictvi prezentoval zkuSenosti s koordinaci péce a aktudlni data ukazujici jeji
prinosy jak pro pacienty, tak pro zdravotniky, zatimco ndvrh narodniho rezervacniho systému
predstavil Jan Dudra.

Ve své uvodni reci poslankyné Ivana Madlova upozornila na zasadni systémové vyzvy,
kterym Ceské zdravotnictvi Celi: ,Budeme celit celé radé vyzev. Napriklad starnuti populace - to
znamena, ze budeme potrebovat jiné typy 1éCby, jinak kvalifikované pracovniky, a bude narustat i
objem poskytované péce. To vSe se samozrejmé promitne i do otdzky udrzitelnosti financovani
zdravotnictvi. Do systému jde obrovské mnozstvi penéz a my se musime ptat, kam tyto prostredky
sméruji a zda skutec¢né jdou spravnou cestou - k pacientovi.” Ivana Madlova se systematicky a
dlouhodobé vénuje sesterské profesi, jejiz roli pripomnéla i v této souvislosti: ,Sestry maji
dnes vysokoskolské vzdélani a jsou vysoce kvalifikované. Pravé navyseni jejich kompetenci a jejich
spoluprace na koordinaci péce je kliCova. JeSté vétsi zapojeni sester do zdravotni péce muze
zefektivnit cely systém.”

Poslankyné Véra Adamkova, ktera pusobi i jako lékarka v prazském IKEM, zduraznila roli
pacientu: ,V nasem zdjmu ma byt vzdy pacient. A chci pripomenout, ze zatimco nékteri pacienti
jsou zdravotnici, vSichni zdravotnici jsou také pacienti. Proto nemam rada to rozdélovani - vérte, ze
zdravotnici uvazuji globalné. Kdyby tomu tak nebylo, jednali by sami proti sobé, a to se nedéje.”
Poslankyné upozornila i na vlastni zkusenost s koordinaci péce: ,Léta pusobim v nejvétsi
transplanta¢ni nemocnici - v IKEMu, kde by bez koordinace a prace koordinatora péce systém viubec
nemohl fungovat. Dlouhou dobu jsme méli pouze jednoho koordinatora, coz vedlo k pretizeni. Lékari
pak misto své odborné prace zajiStovali organizacni ukony.”

K tématu koordinace péce a jeji navaznosti na digitalizaci se ve svém vystoupeni vyjadril
predseda spolku Mladi lékari Albert Stérba: , Koordinace péée je logickym pokradovanim
digitalizace zdravotnictvi. Z praxe vime, Ze se pacienti Casto ztraceji ve slozitém systému, coz vede k
prodlevam v diagndze i 1é¢bé. Jasné definovana role koordinatora mize zefektivnit préaci zdravotnika,
snizit naklady, a predevsim zvysit spokojenost pacientu. Tato konference mé byt impulzem pro Sirsi
odbornou i politickou diskuzi.”
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odbornou i politickou diskuzi.”

Konference oteviela prostor pro Sirokou odbornou a politickou diskusi. Cely cyklus vyvrcholi 26.
kvétna konferenci zamérenou na prevenci.
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