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Materialistic v Havanské ulici neni jen obchod s latkami, Sicimi potrebami a kurzy, ale i
misto, kde se lidé schazeji ve sdilené Sici dilné, do niz muze kazdy zavitat. ,Sdilenou Sici
dilnu vhimame spis jako sluzbu lidem a jako prostor, kde mohou lidé vyuzit nase stroje a
zazemi, které je k dispozici,” rika Jana Pelanova, zakladatelka. Materialistic nabizi nékolik
kurzu ve Ctyrech kategoriich: Siti pro zacatecniky, pokrocilé, kurzy textilnich remesel a
individualni kurzy Siti. Vedle toho ale v nabidce najdete také ambiciéznéjsi kurz s nazvem
Skola $iti, ktery zahrnuje Sest setkani a béhem néj se vénujete i pfimo odévni tvorbé. V
kurzu mate také pristup k jejich Sici knihovné, jez obsahuje eklekticky vybér Sici literatury.
Miuzete se priucit i tkani na kruhovém ramu, rucni vysivce nebo dat dalsi Zivot svému
obleceni diky kurzu viditelného zaplatovani (tzv. visible mending).

Na Sedmic¢ce Materialistic sidli od roku 2014 a od letosniho brezna je najdete i v Karliné. ,Letna je
nase zakladna, ale kurzy mame plné, tak jsme si rekli, Ze pijdeme i jinam. Kazdému myslim Siti
prinese to, co chce a co mu dovoli. Mné prinasi asi nejvic smireni s nedokonalosti pri mém vlastnim
Siti, protoZe ta je iplné nevyhnutelnd. Diky dobré latce pak vnimam elementarni tctu k materialu,
ktery néjak vznikl. Znam ten proces a vazim si ho z hlediska poctivého remesla. A néjak mé to
posiluje, kdyz mam na sobé véci, které jsem si usila z latek, kterym nékdo dal péci a ja si je vybrala
pro sebe,” dodava Jana.

USij si, co chces

Dal$im mistem spojenym se Sitim je DoSito v Pristavni ulici. Zaméruji se na semestralni kurzy a
jednorazové workshopy, jejichz cilem je usiti konkrétniho kusu obleceni - ledvinky, lehké bundy, Sata
nebo sukné. ,Nékdy nas k vytvoreni konkrétnich workshopu inspiruje sezona a trendy, jindy si néco
usijeme samy a ostatni to chtéji taky. Napriklad ledvinka vznikla jako zpusob, jak vyuzit zbytky latek
z bund. A protoze uz mame spoustu projektl, ¢asto je spojujeme do kurzu Usij si, co chce$, kde si
kazdy vybere sviij vysnény kousek,” ika Jana Némcova, zakladatelka DoSito. Tento kurz je vhodny
pro takzvané zacate¢niky nebo mirné pokrocilé - tedy pro ty, kteri uz maji alespon minimalni
zkuSenost se Sicim strojem. Béhem lekci vam lektorka pomuze vybrat vhodny projekt pro vasi
uroven, poradi s jiz rozpracovanym vyrobkem nebo poskytne podporu, pokud nechcete Sit sami. Jana
dodéava, ze atmosféra u nich je hlavné uvolnéna a pratelska. ,Chceme, aby se u nas lidé citili dobre,
nebali se ptat a odchazeli s chuti sit dal. Tési mé, ze je o Siti porad takovy zajem. Navic ¢im dal vic
lidi zajimd udrzitelnost - odkud latky pochézeji, jakou maji kvalitu a jak vyuzit zbytky,” rika Jana.

Kromé tradi¢nich kurzi $iti pro zac¢atecniky, pokrocilych kurzi a individualnich lekci se v DoSito
muzete pustit i do $iti z Gpletll na overlocku nebo do kurzu konstrukce stfiht. Vyjimeénym kurzem je
krouzek Siti pro déti od 10 let. ,Détské kurzy jsme rozjely teprve letos, takze je ladime a naplno
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co vSechno a pro koho usiji,” dodava Jana.

Dosito pro své kurzy vytvari i vlastni strihy. ,Strihy casto vznikaji z potreby - kdyZ néco chceme nosit
a v obchodech to neni. Inspirujeme se vSude kolem - u lidi na ulici, na Pinterestu, Instagramu nebo
dokonce ve vlastni skiini. Chci hlavné povzbudit véechny, kdo o $iti uvazuji - zacit neni vibec tak
tézké, jak se muze zdat!” dodava Jana.

Laska k prastarému médiu



V listopadu se v ulici Janovského otevrelo nevsedni papirnictvi spojené s kavarnou - Kas-mi-das.
»Napad jsme v hlavé nosili dlouho, jesté z dob, kdy byl obchod v Praze 2. Dava ndm smysl, aby si
clovek sedl s kavou, vzal si seSit nebo diar, své oblibené pero a néco si zapsal nebo nakreslil,“ rikaji
majitelé Zlata a Ondra.

V jejich nabidce najdete rizné papirenské potreby, jako jsou zépisniky, skicaky, samolepky, dopisni
papiry, ale také kaligrafickd a plnici pera ¢i inkousty. ,Chceme zakaznikum prinést to, co tady chybi
a stoji za to to objevit. Pri vybéru je pro nas kritériem nejen design a pribéh znacky, ale i jeji postoj k
udrzitelnosti. Méme inkousty z Japonska, Koreje, USA, Polska, ale i z Ceska. Ty ¢eské jsou nase,
nedavno jsme totiz ve spolupréaci s ¢eskym vyrobcem vyvinuli vlastni fadu inkoustll - mame je v
kalamarich i v praktickych bombickach. V prodejné je pak i InkBar, kde si mlizete namichat vlastni
odstin inkoustu. Zakladem jsou velmi kvalitni, ru¢né michané inkousty z Vysoc¢iny. Michéani inkoustt
vychazi z 1asky k tomuto prastarému médiu. Zjistili jsme, Ze se toho zdkaznici Casto zbyteéné boji a
ze to na né pusobi prili§ naroc¢né, proto jsme vytvorili workshop na michani inkoustu. Je to
jednoduché a zabavné. Jesté se nam nestalo, ze by se nékomu nepovedlo namichat krasny odstin, “
rikaji spolecné.

Vedle tohoto workshopu nabizeji také kurz japonské knizni vazby, ktery vede Paul Tuttas, absolvent
Vysoké $koly umélecko-prumyslové a umélec pusobici v Praze 7. Na Mikula$e usporadali tvorivou
dilnicku pro nejmensi navstévniky. Do budoucna planuji také samostatny workshop pro déti, stejné
jako kurzy kaligrafie a akvarelu. ,Kouzlo papiru spocivéa v soustredéni a zastaveni. Nemuzete jednim
tlacitkem néco smazat nebo zménit. Pri praci s papirem se clovék odpoji od digitalniho svéta - slouzi
tedy také jako zpusob zpomaleni a digitalni detox. Myslime si, Ze pravé to dnes lidé hledaji a ze to
budou hledat jesté vic. Potrebujeme to skoro vsSichni.”

V odpadu se najde kvalitni a ¢isty material

Kouzlo papiru je neodmyslitelné spojeno i s Reformatem, papirnictvim z druhé ruky. Reforméat vznikl
v roce 2013 jako bakalarska prace na Fakulté uméni a designu Univerzity Jana Evangelisty Purkyné
v Usti nad Labem. Zakladatelka projektu Séra Bergmannovd, tehdejsi studentka grafického designu,
si v§imla, jak velké mnozstvi papirenského odpadu generuji graficti designéri, tiskarny a kniharské
dilny. A chtéla najit zptsob, jak tento material kreativné a efektivné vyuzit. Reformat v ulici U
Studanky nejen dava papiru novy zivot, ale zaroven podporuje ekologické mysleni a Siri povédomi o
udrzitelnosti v designu. Dulezitou souc¢ésti celého projektu je také Sarin spoluzék a kolega, graficky
designér Tomas Brychta, ktery se podili na funkcni strance projektu.

Klicovou soucdsti Reformatu je hledani materiall, které ziskavaji v kontejnerech, tiskarnéach,
sbérnych dvorech a dalSich mistech. Tyto materialy tridi, zpracovavaji a nasledné vyuzivaji pri
vyrobé vlastnich produktu a zakazek, na workshopech a ve sdilené dilné, v niZ najdete kompletni
kniharské vybaveni, nastroje, stroje a potiebné komponenty. Aktuélné v nabidce Reformatu najdete
workshopy vyroby skicakl s vazbou na krouzek, vyrobu fotoalba v japonské vazbé, sesitll s ruznymi
typy Siti ¢i opravu staré knihy do nového kabatu. ,Radi bychom, aby si lidé od nas neodnesli jen
hotovy produkt, ktery si u nas koupi nebo vyrobi, ale i védomi, jak efektivné a kreativné lze
zpracovavat odpad. Chceme, aby to ovlivnilo jejich pohled na konzumni zpUsob Zivota a potrebu
neustale kupovat néco nového,” rik4 Sara.

Hlina ma svou pameét

Na Sedmicce vladne keramika - pravé tady totiz najdete nejvic mist, kde si muzete osahat hlinu a
néco si vyrobit. ,Hlina je Zivy materidl, ktery reaguje na ruce, doteky a praci s nim. Trpélivost,
kreativita a ochota experimentovat jsou stejné dulezité jako technické zru¢nost. Cim lépe ¢lovék
ovladne techniku, tim méné se potyka s prekazkami, ale s dostate¢nym cvicenim se muze zdokonalit
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roky sidli v ulici Dukelskych hrdint.



Ve zdejsi keramické dilné miZete navstivit kurz keramiky pro dospélé, vyzkousSet toc¢eni na kruhu,
zUcCastnit se jednorazovych workshopt nebo vyuzit sdilenou dilnu, kterd nabizi moznost pracovat na
vétsich projektech. ,Mnoho ucastniku po krat$im kurzu zjisti, ze je proces tvorby bavi, chtéji vytvorit
dalsi produkty, citi se ve studiu dobre a rozhodnou se pokracovat. Snazime se v ateliéru vytvorit
prostor, kde se lidé mohou ucit, experimentovat a rust vlastnim tempem. Zékladni dovednosti a

.....

vV VVv/

zakony. Prace s hlinou je proces objevovani, ve kterém kazdy ucastnik postupné nachdzi vlastni styl
a techniky,” dodavéa Gulsah. Nejcastéji si ucastnici kurzu vyrabéji hrnky, vazy ¢i misky. Mnozi vSak
prichazeji s vlastnimi ndpady, a tak v ateliéru vznikaji i origindlni lampy, figurky nebo dlazdice. Do
budoucna studio planuje otevrit ranni kurzy pro maminky a seniory.

Zastavte se, budeme radi

V nazvu keramické dilny H13 Pottery je ukryto nejen cislo haly, v niz dilnu v HoleSovické trznici
najdete, ale také H jako HoleSovice, jedna dilna a tri keramici - Lukas Milota, Petr ,Monty” Lukas a
Daria Miroshnychenko. Dilna piivodné nebyla zamyslena jako sdileny prostor, ale jako misto, kde
budou tri keramici tvorit a citit se dobre. HoleSovicka trznice vSak prirozené vybizi k tomu, aby se
prostor co nejvice otevrel verejnosti.

Dnes je dilna k dispozici nékolika lidem ke sdileni a nabizi fadu kurzu: zazitkové, individudlni i
skupinové. Domaci atmosféra se ale nevytratila. ,Zastavuji se u nas keramici, kamaradi i lidé z ulice.
Obcas se je vSechny snazime prildkat dohromady néjakou akci. Na jare napriklad chystame vystavu
keramiky, kterou jsme si privezli z naSich cest po Japonsku. Keramika vyzaduje zvladnuti pomérné
slozitého technologického procesu. Snazime se hliné porozumét, michame si vlastni glazury, palime
v peci na drevo, zatimco v kurzech vyuzivame pec elektrickou. Snazime se tyto znalosti sdilet a
vytvorit inspirativni prostiedi. V dilné mame i malou galerii nasi keramiky,” dodava Lukas.

Nechat cas plynout

Keramicky ateliér Monkey Pot v ulici Keramicka je prostorem pro sdileni tvorivé atmosféry.
»Keramice se vénuji cely zivot a rad se potkavam s novymi lidmi a délim o své zkuSenosti. Mou
domeénou je hrncirsky kruh a v ateliéru jsou k dispozici tri. Takze kdo chce tocit na kruhu, mél by se
prijit podivat. Keramika je tak Siroka a nevycCerpatelna moznost vyjadreni, Ze pravé hledani novych
cest je nejvic vzrusujici. Pritom staci jen ponorit ruce do hliny a nechat ¢as plynout,” rika Martin
Minks, ktery ateliér zalozil pred tremi lety. Predtim Sest let plisobil v keramické dilné Ema Mamisu
(na Sedmicce byla od roku 2014 do roku 2023), ktera se zamérovala na uzitkovou keramiku. Tam
Martin také poradal keramické workshopy. Na Sedmicce tedy s keramickymi kurzy pusobi celkem jiz
deséatym rokem. Vedle keramickych workshopt se vénuje také vlastni tvorbé keramiky a porcelanu.

Keramické kurzy jsou urc¢ené pro malou skupinku o 4-6 lidech. ,Mam tedy dostatek prostoru vénovat
se kazdému individualné. Davam k dispozici své zkuSenosti, material, pomtcky a vSe potfebné k
tomu, aby si kazdy nasel to, co ho bavi a co se mu libi. Kladu duraz na funkénost, ale pokud si nékdo
chce volné tvorit, jediné to vitdm,” dodava Martin. Standardni format kurzu trva pét tydnt a probiha
jednou tydné po trech hodinach. Béhem tohoto kurzu si lidé vyzkousi to¢eni na kruhu, modelovani,
dekorovani, glazovani a na zavér se vse vypali. Pro ty, kdo nemohou kurz navstévovat pravidelné,
nebo si keramiku chtéji jen vyzkouset, jsou v nabidce i jednorazové lekce. Do budoucna Monkey Pot
planuje kurzy zameérené na praci se zlatem, vypaly v peci na drevo a tematické vecery - keramika a
Caj, keramika a vino.

Z hliny se da udélat aplné cokoliv
Népad na zalozeni Hlinotéky vznikl zahy po zavreni Skol v dobé pandemie koronaviru. Johana
Hnizdilova a Karolina Kucerova, dvé spoluzacky z ateliéru keramiky a porceldanu na Umprum se



tehdy daly dohromady s keramikem Jitim ZeZulou, ktery se v té dobé zrovna vratil z pracovni staze v
keramickém ateliéru v Berliné, a domluvili se, Ze spolecné zalozi prostor, kde budou moci nezavisle
realizovat svou tvorbu. Po pul roce se tym rozsiril o studenta fotografie na FAMU Borka Smazinku. V
prubéhu Casu se postupné oddélili Jifi a Karolina, kteri se vénuji vlastni tvorbé. SoucCasné tedy studio
vede Johana s Borkem.

Hlinotéka v ulici Sternberkova nabizi kurzy to¢eni na kruhu, kurzy modelovéni z ruky, moZnost
vypalu v jejich elektrické peci a open studio urcené pro individualni tvorbu, kam se muze kdokoliv
prijit podivat nebo si zarezervovat misto k vlastni praci. ,My v dilné vétsinou zaroven délame vlastni
tvorbu, takze se ostatni muzou inspirovat, predavame ale hlavné technické know-how, které se dé
rovnou i demonstrovat. Chtéli bychom, aby u nas nevznikala uplné obyCejna keramika, snazime se
podporovat kreativitu,“ rikd Borek Smazinka a dodava, ze v dilné je vzdycky klid. ,Je to misto, kam
jdeme vzdy, kdyz se necitime dobre, popovidame si s nékym z ostatnich ¢lent nebo si jen o samoté
tvorime a neduhy jsou hned pry¢. Také je pro nas dulezity svobodny pristup k tvorbé. Neradi nékomu
rikdme, jak se néco md, nebo naopak nema délat. Snazime se, aby lidé z dilny odchdazeli se stejnym
pocitem, jaky mame my - ze z hliny se da udélat uplné cokoliv.”

V nésledujicich mésicich se v Hlinotéce budou nové odehravat umélecké rezidence. Kazdy mésic
bude dilnu navstévovat umélec/umélkyneé a vytvori zde keramické dilo nebo sérii, které se bude v
zévéru rezidence prezentovat formou vernisaze, pripadné workshopu. Je to dalsi zpusob, jimz chce
Hlinotéka navstévniky své dilny inspirovat k tvorbé, a propojovat tak uméleckou komunitu s témi,
kteri by se chtéli stat jeji soucasti. Dalsi novinkou bude série workshopl pro seniory, jez se opiraji o
techniky arteterapie a na kterych bude spolupracovat neziskova organizace Elpida.

Objevovani vlastni kreativity

Studio Neighbours v Haskové ulici se postupné vyvinulo z puvodni predstavy ateliéru v zivy
multifunkéni prostor, ktery slouzi nejen jeho tvurctum, ale i mistnim sousedum a navstévnikm.
Funguje jako sdileny ateliér, showroom a prostor pro eventy - pop-upy, workshopy a kurzy. Aktualné
zde muzete navstivit keramicky kurz. ,Klademe diraz na osobni pristup a podporujeme ucastniky v
objevovani jejich vlastni kreativity - idealné té nehodnotici a neprilis kritické. Chceme, aby se zde
lidé citili uvolnéné a spokojené v neformalni atmosfére. Prace s hlinou, manuélni ¢innost a pratelsky
kolektiv jsou podle mé mnohostranné terapeutické. Pocit uspokojeni mame nejen ze sdileného
prostoru pro tvoreni, ale i z toho, Ze zde vznikla mnohd nové pratelstvi,“ ik Marie Spackova.

Do budoucna planuji kurz ru¢ni vyroby Sperku technikou ztraceného vosku, pri niz bude vysledny
$perk odlit do stfibra. Ugastnici se nau¢i zakladni techniky, jako je modelovéni vosku, pajeni, fezani
a le$téni. ,Opét bychom kurzy radi vedli v osobnéj$im duchu. Sperk je velmi intimni predmét, do
kterého lze vlozit mnoho vyznamu. Predstavuji si, Ze si lidé vytvori jedine¢ny, neopakovatelny kus -
at uz pro sebe, nebo své blizké. Na jare nas ¢eka par testovacich kurzu s prateli, a jakmile vSe
doladime, kurz otevieme vSem,” upresnuje Marie.

Vonava alchymie

Liska Mazand ve Veverkové ulici porada kurzy vyroby prirodni kosmetiky, na nichz si mizete
vyzkouset napriklad tvorbu rtének, pletovych krému nebo prirodnich parfémi ze 100% esencialnich
olejil. Workshopy umoziiuji lidem objevovat viiné, textury i nové ingredience. Uéastnici si z nich
odndseji nejen vlastnorucné vyrobené produkty, ale i inspiraci a chut zkoumat prirodni kosmetiku
dal.

Projekt vznikl z osobni potreby zakladatelek Petry Herzové a Terezy Macelové najit Setrnou péci pro
citlivou plet a ekzémy. Postupné se z experimentovani s recepturami a hledani kvalitnich surovin
vyvinul koncept jejich prirodni kosmetiky, kterou zacaly sdilet s ostatnimi. Dnes vedou kurzy nejen
pro verejnost, ale i pro firmy nebo na soukromych oslavach.



Drive provozovaly i obchod s prirodni kosmetikou, ale nakonec se rozhodly soustredit vyhradné na
kurzy a DIY sady pro domaci vyrobu kosmetiky a séjovych svicek. ,Kosmetiku si koupite i jinde, ale
nase kurzy a sady jsou jedinecny zazitek, rikaji. Kromé samotné vyroby predavaji i filozofii
premysleni nad slozenim, kvalitou surovin a opétovnym vyuzitim obald.

DetasSovana garaz Prazaku

PONK v Pristavni ulici je sdilena dilna otevrena vsem, kdo chtéji tvorit vlastnima rukama. Nabizi
dobre vybaveny prostor pro truhlarské, kovoveé i dalsi remesIné projekty - od jednoduchych oprav po
slozité konstrukce. ,Rad Ponk nazyvam detasovanou garazi Prazaku nebo piskovistém pro ajtaky.
Jednoho dne vés napadne, ze chcete zkratit stil nebo pracovni desku, ale nikdy jste to nedélali, a
ocenite, kdyz vam to nékdo ukaze. U nas je pak velka Sance, Ze budeme mit spravny stroj ¢i nastroj a
rekneme vam, jak ho spravné pouzit. Také se muze stat, ze vam ukazeme lepsi postup. Pro nékteré je
to zacCatek nového koniCku, pro mnohé i navrat do reality, kdyz zjisti, Ze to, co vidi na internetu, je
jen vrchol ledovce. Je zajimavé pozorovat, jak se lidem méni pohled na remeslné vyrobky nebo jak
prestanou chapat ceny v obchodnich retézcich,” rika Martin Pulec, ktery spolecné s Michalem
Kotkem stoji za vznikem Ponku.

PONK také porada kurzy, napriklad na vyrobu noze, praci se drevem, svarovani nebo kurz
»hodinového manzela“, ve kterém se dozvite néco o elektringé, odpadu a topeni, a dokonce i to, jak
vymeénit zdmek ve dverich. ZacateCnikum jsou v dilné k dispozici zkuSeni mistri, kteri pomohou s
vybérem spravného stroje, poradi, jak s nim bezpecné pracovat, a doporuci i Youtube kanadly, které
stoji za sledovani. ,Profikim nabizime slu$né vybavenou dilnu. Ne vSichni maji vSechno, a my se
snazime mit vSechno, co se k nam vejde. Lidé se uci, ze tu komunitni dilny existuji, a pokud bude
tento trend pokracovat, budeme se muset rozsirit. Pokud nékdo vi o vhodném prostoru, budeme radi
za informaci,” dodava Martin.

www.materialistic.cz

www.dosito.cz
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www.instagram.com/neighbours_letna
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www.ponk.space

Tento c¢lanek jisté nepokryvad celou nabidku mist a prilezitosti vyrobit si na Sedmicce néco vlastnima
rukama. Jeho snahou bylo spiSe poukdzat na pestrou nabidku tvorivosti.

http://www.praha7.cz/cas-tvorit
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