Kdyz mozek spolupracuje se stimulatorem -
prichazi adaptivni hluboka mozkova
stimulace

10.4.2025 - | Fakultni nemocnice u sv. Anny

Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné provadi tento zakrok jako jedna ze tri pracovist v
Cesku, a pri realizaci této metody uzce spolupracuji dvé kliniky - Neurochirurgicka klinika
FNUSA a LF MU a I. neurologicka klinika FNUSA a LF MU.

Hluboka mozkova stimulace spociva v zavedeni tenkych elektrod primo do mozku, kde poté pomoci
propojeného podkozniho neurostimulatoru probiha stimulace pacientova mozku. ,Jde o priblizné pét
az Sest hodin trvajici operaci, kde presnost je nesmirné dulezita. Oblast v hloubi mozku, do které se
elektrody zavadi, je totiz velka asi jako zrnko ryze a elektrody samotné umoznuji vuli stimulace jen
asi milimetr na kazdou stranu. Je také dilezité, Ze pri operaci pacient zlstava pri védomi a my ho
muzeme monitorovat, abychom védéli, kde maji elektrody nejvétsi klinicky efekt,” popisuje
prednosta Neurochirurgické kliniky Radim Janc¢élek.

Na konci minulého roku byl pacientovi voperovan prvni novy typ dobijitelného stimulatoru, ktery je
zajimavy zejména moznosti adaptivni stimulace. Samozrejmosti je dobijeni na stejném principu jako
maji moderni mobily ¢i hodinky, tedy pouze prilozenim nabijeciho disku pres kuzi. Adaptivni
stimulace znamen3, ze elektrody pri ni dokdazi precist elektrické impulsy pacientova mozku a samy si
podle toho nastavi optimalni intenzitu stimulace. To zvySuje komfort pro pacienta a snizuje spotrebu
baterie neurostimulatoru.

Uzka spolupréce s I. neurologickou klinikou, potazmo s Centrem pro abnormalni pohyby a
parkinsonismus, které na klinice funguje, je pritom klicova. Ne kazdy pacient s Parkinsonovou
chorobou je totiz pro tuto terapii vhodny, a také samotné nastaveni DBS je individualni. ,Kazdy
pacient je jiny a pro kazdého méame k dispozici jiné reseni. Samozrejmé existuje jiz spousta 1ékd,
dulezitd je i terapie nelékova, v podobé fyzioterapie Ci vlastni aktivity pacienta. K hluboké mozkové
stimulaci pristupujeme u priblizné triceti pacientu ro¢né, vétsinou tehdy, kdy je bézné 1ékova terapie
jiz neucinna. Odstranénim priznaku jako je tfes, zpomalenost a zatuhlost se nam dari pacienty vratit

.....

V Ceské republice byla hlubok4 mozkovéa stimulace pouZita u priblizné tisicovky pacientd, ve
Fakultni nemocnici u sv. Anny v Brné bylo od roku 2003 operovéano 355. Osmdesat procent z nich
trpi Parkinsonovou chorobou, nicméné DBS se pouziva napriklad také u pacientu s epilepsii.
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