Fialova tramvaj na lince ¢. 22 upozornila na
zivot s epilepsii
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V odpolednich hodinach 26. brezna vyjela do prazskych ulic fialova tramvaj na lince ¢. 22,
aby podporila Purple Day - celosvétovy den lidi s epilepsii. Cestujici méli jedinec¢nou
prilezitost setkat se s inspirativnimi osobnostmi a naucit se, jak spravné reagovat pri
epileptickém zachvatu. Cilem akce bylo nejen povzbudit verejnost k ochoté pomoci, ale
také odlehcenou formou zvysit povédomi o tomto onemocnéni.
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Reakce cestujicich: zvédavost i podpora

Akce se setkala s velkym ohlasem. "Nékolik cestujicich se samo prihldsilo, Ze se s epilepsii setkali



osobné nebo v okruhu svych blizkych. Mladd generace ndm projevila nesmirnou podporu, lidé
odkladali telefony a sluchdtka, aby sledovali modelové situace epileptickych zdchvati a ukdzky prvni
pomoci. Velky dik patti dobrovolnikiim z CCK a hereéce Petre Jaskowove, diky nim# se podarilo
upoutat pozornost tim spravnym smérem," uvedla Andrea Gawron, zakladatelka organizace Zivot s
epileptikem.

Osobnosti s velkym srdcem

Tiskové konference se zucastnili mnozi umélci, sportovci i odbornici. Mezi nimi herecka Kristyna
Frejova a Dalibor Gondik, ktery otevrené sdilel svou vlastni zkusenost s epilepsii. Odpoledne zpestrili
také sportovci Jan Tomének, paralympionik a svétovy Sampion Ironman, ktery absolvoval jizdu v
tramvaji na svém voziku, Timon Drahonovsky a Jirka Beran. Tito sportovci, ackoliv nemaji primou
zkuSenost s epilepsii, zduraznili dalezitost integrace osob s epilepsii do sportovnich aktivit.

Diky spolupréci s propacientskou organizaci EpiStop predstavili odbornici z Centra pro epilepsie
Motol a vyzkumného centra EpiReC dulezité informace o epilepsii a jeji 1é¢bé. Mezi prednimi
specialisty nechybéli Dr. Jana Amlerova z NK 2. LF UK a FNM, prof. Vladimir Komarek, dlouholety
prednosta motolské Kliniky détské neurologie, Dr. Martin Kudr z KDN 2. LF UK a FNM, Dr. Radek
Jan¢a z FEL CVUT, védkyné Dr. Karolina Liska z Ustavu fyziologie 2. LF a neurogenetitka doc.
Barbora Straka.

Na nékolika zastavkach prekvapil cestujici svou pritomnosti herec Marek Taclik. Akci podporila také
Ceska asociace Sport pro véechny.

Podpora Dopravniho podniku hl. m. Prahy

Fialovou tramvaji linky €. 22 se mohli cestujici svézt diky podpore Dopravniho podniku hl. m. Prahy.
Kromé samotné jizdy byly k dispozici informaéni materidly, rady k poskytnuti prvni pomoci a
zajimavy kviz.

Akce jednoznacné splnila svij cil - oslovit verejnost, rozsirit povédomi o epilepsii a podporit odvahu
pomoci tém, kteri to potrebuji.
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