Kraj poskytne 400 tisic na mentoring
studentu zdravotnickych oboru
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Jednim z vyznamnych projektu je program mentoringu, znamy také jako stinovani, ktery
umoznuje studentim Fakulty zdravotnickych studii ziskavat praktické zkusenosti pod
vedenim zkusenych mentoru.

"Uvédomujeme si kliCovou roli zdravotnického persondalu v péci o pacienty a dobre vime, jak je
nepostradatelny pro chod nemocnic. Financ¢ni prispévek Pardubického kraje ve vysi 400 tisic korun
pomuze zajistit kvalitni mentoring, ktery studentim umozni ziskat cenné praktické zku$enosti primo
v nasich nemocnicich. Vérime, ze pravée tato forma individualniho vedeni prispéje k jejich profesnimu
rustu a motivuje je k setrvani v nasem regionu i po ukonceni studia,” uvedl ndméstek hejtmana pro
oblast zdravotnictvi Pavel Stefka.

Co je mentoring a jak probiha?

Mentoring, neboli stinovani, je proces, kdy si studenti zdravotnickych obort osvoji praxi pod
vedenim zkuSenéjsich odborniku, takzvanych mentord. Studenti se uci primo na pracovistich, kde
mentor sleduje jejich postupy a pomaha jim s praktickymi dovednostmi. Tento projekt se zaméruje
na studijni obory vSeobecné osetrovatelstvi, porodni asistence a zdravotnické zadchranarstvi.

,Projekt MENTORING-STINOVANT nabizi jedineénou piileZitost pro studenty, kteii tak mohou byt na
praxi vedeni jednim zkuSenym mentorem. Pravé individualni podpora a primy prenos znalosti a
zkuSenosti je zasadni pri vstupu studenta do klinického prostredi. Mentor muze studentovi
poskytnout nejen bezprostredni zpétnou vazbu, ale i psychickou podporu a uvést ho do profese svou
osobnosti a zkuSenosti. Mentori se pravidelné schazeji na fakulté, aby mohli svoji mentorovanou
praxi zlepSovat,“ rekl dékan Fakulty zdravotnickych studii Univerzity Pardubice Karel Sladek.

Podpora pro 300 studentl ro¢né

Celkové naklady na realizaci ¢ini bez mala 1,2 milionu korun. Dotace ve vysi 400 tisic korun od
Pardubického kraje bude pouzita na financovani odmén pro mentory a naklady spojené s realizaci
programu. Mentoring trva obvykle 2 aZ 4 tydny podle pozadavka daného studijniho programu.

Projekt ,Finanéni prispévek na zajiSténi mentoringu” ma za cil nejen zlepsit praktickou pripravu
studentt, ale také podporit jejich uplatnéni v Nemocnici Pardubického kraje. Ocekava se, Ze se do
néj zapoji priblizné 300 studentt ro¢né pod vedenim zhruba 100 mentort. Program je naplanovéan az
do konce roku 2025.
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