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Oddělení fyzioterapie

Terapie pomocí trakčního stolu – umožňuje dekompresi, trakci a mobilizaci kosterní a svalové
tkáně pomocí terapeutické aplikace tahu s následným oddálením kloubních ploch a protažením
měkkých tkání. Hrazeno ze zdravotního pojištění.

Terapie rázovou vlnou – neinvazivní řešení bolesti muskuloskeletální soustavy, zejména bolestí
ramene, Achillovy šlachy, „tenisového lokte“, patní ostruhy. Zvyšuje produkci kolagenu, snižuje
svalové pnutí, má analgetický efekt. Nehrazeno ze zdravotního pojištění – poplatek 500 Kč/ošetření.

Terapie vysokovýkonným laserem – stimulace tkáně způsobuje urychlení lokálního hojení, zvýšení
metabolismu a analgetickou reakci. Laser je indikován při bolestech zad, ramen, při zánětu šlach,
poranění rotátorové manžety, artróze, artritidě, epikondylitidě, ruptuře svalů, šlach, trigger pointů, u
karpálního tunelu, jizev, oparů hematomů distorzí a sportovního zranění. Nehrazeno ze zdravotního
pojištění – aplikace 250 Kč/ložisko/ošetření.

Ortopedie

MUDr. Jiří Šrámek, Ph.D. – ortoped/spondylochirurg, specialista na onemocnění a deformity páteře,
nově ordinuje s úhradou ze zdravotního pojištění. Pojištění pacienti tedy neplatí za vyšetření
(vstupní, kontrolní), RDG snímky atd. Doplatek se hradí pouze v případě aplikace léčivé látky, která
není hrazena ze zdravotního pojištění, a to dle platného ceníku. Ordinační doba: pondělí
10.00–13.00. Objednání u sestry je možné na e-mailu: ortopedie@pp7.cz nebo telefonicky na čísle
270 005 644 každý den mezi 7.00–12.00.

Více na stránkách polikliniky.
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