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V České republice klesá počet internistů, což je alarmující problém, který současná vláda a
pan ministr zdravotnictví ignorují. Tito lékaři, kteří se věnují pacientům s více nemocemi,
zejména starším lidem, hrají nezastupitelnou roli v diagnostice komplikovaných stavů.
Přestože kapacita internistů je téměř vyčerpaná a průměrný věk lékařů přesahuje 60 let,
žádné efektivní řešení tohoto krize není na obzoru.

Internisté navrhují konkrétní opatření, jako snížení administrativní zátěže, zvýšení financování,
přesun části péče na vyškolené sestry a posílení využívání umělé inteligence v diagnostice. Na tato
řešení však ministerstvo zdravotnictví reaguje pouze přípravou koncepce geriatrické péče, která
postrádá konkrétnost a okamžitý efekt. Nečinnost a nekompetence pana ministra zdravotnictví v této
oblasti umožňuje, aby tento klíčový obor medicíny padal na kolena.
 
Interní lékaři, kteří se zasvětili péči o pacienty s komplikovanými či vzácnými
onemocněními, si zaslouží nejen respekt, ale i okamžitou podporu. Příběhy z praxe jasně ukazují, jak
důležitá je jejich schopnost odhalit i málo nápadné příznaky a správně diagnostikovat. Bez
významných kroků ze strany vlády hrozí, že se mladí lékaři k oboru interní medicíny nebudou hlásit,
čímž se problém ještě více prohloubí.
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