Séfkuchar, kterému se ve Skole plni sen
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Jak jste se dostal k ucitelské profesi?

Od mladi jsem chtél byt kucharem, to jsem si splnil. Zacinal jsem od piky a vypracoval se na
Séfkuchare. Pred covidem jsem dokonce zvazoval moznost otevrit vlastni restauraci. A uz v té dobé
jsem byl v kontaktu s uéni, kteri ke mné chodili na praxi. Tam jsem zjistil, Ze mé pravé predavani
svych zkuSenosti a prace s nimi bavi. Takze kdyz prisla nabidka ze Skoly, zda bych tam nesel ucit,
prijal jsem ji rad, protoze uc¢eni druhych vnimam jako dar.

V ¢em byla jina vyuka ucnu za vasich studentskych let?

Nejvetsi rozdil vidim v tom, Ze kdyz jsem se pred 25 lety ucil, tak se ke mné na pracovistich nikdo
nechoval Spatné. Ale dnes mnoho podnikl bere u¢né pouze jako levnou pracovni silu. Tim ale ty zaky
od profese odrazuji, proto bojuji za ta décka, chovam se k nim slu$né a vstficné. Davam zakiim
moznost, aby nedélali jen pomocné a pripravné prace, ale aby mohli varit, a navic dostat zpétnou
vazbu na svoji praci od zdkaznika. Je to vSechno o pristupu, kdyz je séfkuchar na ucné laskavy, tak se
mu v kuchyni mlady clovék otevre a rozproudi jako reka.

Pristupujete tak ve vyuce ke svym zakum?

Snazim se byt lidsky a otevreny. Kdyz nékdo dorazi o pét minut pozdéji, tak nepiSu hned poznamku,
ale proberu s z4kem pri¢inu a mam zkuSenost, Ze se to ¢asto neopakuje. Z4ci tento pristup ocehuji a
myslim, Ze i rodiCe, kteri maji také své prace dost a nepotrebuji, aby jim bakalar posilal oznameni
kvuli drobnosti, kterou si umim vyresit ve tridé. Pozndmku jsem za svoji kariéru napsal snad jednou,
kdyz uz to bylo opravdu zlé. Jinak se vSechny zalezitosti snazim resit primo s zaky ve Skole a funguje
mi to. Je mezi nami duvéra i respekt. Chci jim ukazat, jak fungovat v dospélém zivoté a pripravit je
na budoucnost. Tyto hodnoty povazuji za dulezité.

Jaké dalsi hodnoty se jim snazite predat?

Napriklad tu dochvilnost a celkové hospodareni s casem. Kdyz nauc¢im zaky chodit vCas a pravidelné,
tak si jich budou v praci vazit. Stejné jako pro poctivost a chut na sobé pracovat. Takovych lidi si
terén vazi. Proto se snazim k tomu privést studenty, aby méli Sanci na dobry profesni zZivot. Také
zakum casto rikdm, Ze to, jak véci jdou, nebo nejdou zélezi hodné na nich. Protoze jsou to oni, kdo
ma svij ispéch ve svych rukdach. Ja jim jen ukazuji smér, kterym se mohou vydat.

Co zaky motivuje k tomu, aby se ve zvoleném oboru opravdu nasli?

Urcité kontakt s terénem. Pripravujeme napriklad catering na konferencich i dalSich akcich, kde si
zaci vyzkousi cely proces od zacatku do konce. A maji moznost za to dostat i financni odménu.
Nechci je ucit véci oddélené, kdyz to nedava smysl. Lepsi je jim cely proces ukazat od zacatku az do
konce. Takze se ndm ve Skole nestéva, ze bychom treba jeden den trénovali jenom krajeni zeleniny.
Gastronomie je komplexni obor, proto se musi studentum predstavit jako celek. Snazim se jim ukazat
moderni pojeti gastronomie i cateringu. Také vidim, Ze na né motivacné pusobi, kdyz dostanou z
terénu za své usili pozitivni zpétnou vazbu, napr. nedavno jsme obdrzeli dékovny dopis od hejtmana
Jihomoravského kraje. To je néco, co by zavreni ve Skole nemohli zazit.Ti, kteri pro obor hori, ho
dokézi posouvat. Kazdy uspéch, tieba v mezinarodnich soutézich, nas motivuje k prijeti dalsi vyzvy.

Co motivuje vas?

Kdyz si predstavim, ze muzu byt ve Skole jesté 25 let a vyucit tak nékolik generaci kuchart a
$éfkuchard, tak tim ziskdm mnohem vic, nez kdybych zustal jednim $éfkucharem cely Zivot. Pro mé
je to prosté néco uzasného. Ale jak rikam, také nékdy neni rozsviceno, ale kdyz je zatazeno, najdeme



v tom svétlo a jedeme dal.

A jak pracujete ve vyuce s chybou?

Rik4dm Z4akim, Ze nejsme roboti, abychom délali viechno na 100 %. Ale vée se da spravit. Jsme lidi a
lidi délaji chyby. A z téch chyb se vSichni u¢ime. Nejen ze svych, ale i z chyb druhych. U¢im zaky
tento pristup prijmout a poucit se z néj!

Predpokladam, ze se na Skole setkavate také s zaky, kteri maji slozité zazemi. Jak se slozité
zazemi studentu propisuje do vyuky?

Je pravda, ze nékterd décka toho maji nalozeno hodné a nemusi jit jen o ta, ktera vyrustaji v détském
domové. Kdyz vidim, Ze se nékteré dité trapi nebo je mimo, tak ho vezmu stranou a nabidnu mu
pomocnou ruku, tfeba ho jen vyslechnu... Casto zjistim, Ze za tim jsou starosti jako rozvod rodiéd,
nemoc doma... Spolu to rozebereme a ja vim, ze v tuto chvili ho zaméstnava i néco jiného a nema
cenu, abych ho ten den nutil k maximdalnimu vykonu. Ja zkratka beru décka, jako by byla moje.

Mate pro tyto aktivity i pojeti vyuky ve své Skole podporu ze strany kolegu a vedeni?

Maéam velkou podporu jak v nejuzsim kolektivu svych spolupracovnikii, tak mezi kolegy v teoretické
vyuce. Ve sborovné fungujeme jako jeden tym pod mottem ,Jeden za vSechny - vSichni za jednoho”.
A aktivity, které s zaky délame nad ramec vyuky, vedeni oceniuje a v nasi ¢innosti nas plné
podporuje. Tento pristup je dulezity nejen pro vyucujici, ale zejména pro zaky, kteri zaziji pocit
uspéchu a naplnéni. Je dulezité, abychom nepolevovali a stale se posunovali vys.

A ¢im se ji pro sebe snazite zvysit vy?

Sam se porad ucim. Vim, Ze nikdy nebudu umét vSechno. Bavi mé chodit na kurzy, objevovat nové
moznosti, kam se posunout. V posledni dobé objevuji food plating (zdobeni jidla na taliti), v roce
2025 bych se chtél posunout v pripravé kokte;jll, které mé osobné bavi a muzou byt i nealko (smich).
Gastronomie je pro mé o celozivotnim uceni a posouvani hranic. A tuto vasen rad predavam svym
zakom.

Rozhovor vysSel v EduRevue v tinoru 2025.

https://www.eduin.cz/clanky/sefkuchar-kteremu-se-ve-skole-plni-sen



https://www.eduin.cz/clanky/sefkuchar-kteremu-se-ve-skole-plni-sen

