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The Global Network for Tobacco Free Healthcare Services (GNTH) je mezinarodni
iniciativa, ktera sdruzuje poskytovatele zdravotnich sluzeb s cilem bojovat proti koureni,
snizit uzivani tabaku a tabakovych vyrobku a omezit jejich negativni dopady na zdravi
populace. GNTH usiluje o integraci politik kontroly tabaku do zdravotnické praxe a o
vytvoreni prostredi, které podporuje odvykani koureni nejen u pacient, ale také u
zaméstnancu a navstévnika zdravotnickych zarizeni.

Zapojeni Ceské republiky

V Cervenci roku 2017 se Ministerstvo zdravotnictvi stalo narodnim koordinatorem této sité, ¢imz
vznikla Narodni sit nemocnic a zdravotnickych zarizeni bez tabaku. Ministerstvo zdravotnictvi:

* zajiStuje komunikaci mezi mezinarodnim sekretaridtem GNTH a ¢eskymi zdravotnickymi
zarizenimi,

« podporuje implementaci standardi nekurackych nemocnic,

« poskytuje metodickou podporu ¢lentum sité, véetné odborného poradenstvi a vzdélavacich
aktivit.

Standardy GNTH

Mezinéarodni iniciativa GNTH stanovuje 8 hlavnich standardi, které poskytuji rdmec pro integraci
politiky kontroly tabaku do zdravotnickych zarizeni. Kazdy z téchto standardu obsahuje konkrétni
substandardy, které urcuji praktické kroky k jejich implementaci.

1. Vedeni a zavazky
o Zdravotnicka zarizeni maji jasné a silné vedeni, které systematicky zavadi politiku
nekurackého prostredi.
2. Komunikace
o Zdravotnickda zarizeni maji komplexni komunikacni strategii pro podporu povédomi a
zavadéni politiky nekurackého prostredi a sluzeb zamérenych na odvykani koureni.
3. Vzdélavani a Skoleni
o Zdravotnicka zarizeni zajistuji odpovidajici vzdélavani a Skoleni pro zdravotnickeé i
nezdravotnické pracovniky.
4. Identifikace, diagnostika a podpora odvykani koureni
o Zdravotnicka zarizeni identifikuji vSechny uzivatele tabakovych vyrobku a poskytuje jim
odpovidajici péci v souladu s mezinarodnimi osvédcenymi postupy a narodnimi
standardy.
5. Prostredi bez tabdku
o Zdravotnickd zarizeni maji zavedené strategie k dosazeni nekurackého arealu.
6. Zdravé pracovni prostredi
o Zdravotnicka zarizeni maji zavedené zasady rizeni lidskych zdroji a podpurné systémy,
které chrani a podporuji zdravi vSech pracovnikl organizace.
7. Zapojeni spolecnosti
o Zdravotnicka zarizeni prispivaji k omezovani a prevenci uzivani tabaku v mistni komunité



a podporuji ji v souladu s Ramcovou umluvou WHO o kontrole tabaku (FCTC) a/nebo
narodni strategii verejného zdravi.
8. Monitoring a evaluace
o Zdravotnicka zarizeni pravidelné monitoruji a vyhodnocuji zavadéni vSech standarda
ENSH-Global.

Clenové narodni sité GNTH

V roce 2024 bylo do ¢eské sité GNTH zapojeno 15 poskytovatelt zdravotnickych sluzeb, kteri se
zavazaly k dodrzovani standardl nekurackych zdravotnickych zarizeni:

» Fakultni nemocnice Bulovka

 Fakultni nemocnice Hradec Kralové
 Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady
 Fakultni nemocnice Olomouc

¢ Fakultni nemocnice Plzen

¢ Fakultni nemocnice v Motole

» Masaryktv onkologicky ustav

e Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

» Nemocnice Havlickuv Brod, p. o.

¢ Nemocnice Jihlava, p. o.

¢ Nemocnice Pelhrimov, p. o.

e Nemocnice Sumperk a.s.

 Sdruzené zdravotnické zarizeni Krnov, p. o.
o Ustfedni vojenska nemocnice - Vojenska fakultni nemocnice Praha
 VSeobecna fakultni nemocnice v Praze

Vyhody clenstvi v siti GNTH:

« zdravéjsi prostredi - redukce pasivniho koureni a ochrana pacientt i zdravotnického personalu

« vysSSi kvalita péce - integrace odvykani koureni do klinické praxe vede k lepSim zdravotnim
vysledkiim

* prevence onemocnéni - aktivni podpora nekuréactvi snizuje vyskyt nemoci souvisejicich s
tabakem

» bezpecné a motivujici pracovni prostredi - podpora nekuractvi mezi zaméstnanci zlepSuje
pracovni podminky

« zlepSeni prestize nemocnice - zapojeni do GNTH posiluje image nemocnice jako
zdravotnického zarizeni, které dba na prevenci a zdravi populace

* pristup k mezinarodnim zkusenostem - moznost sdileni nejlepsich postupu a pristup k
aktualnim védeckym poznatkiim v oblasti kontroly tabaku
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