Novou socialni sluzbou chce kraj ulehcit
lidem po hospitalizaci se zavislostmi navrat
do zivota

25.3.2025 - | Krajsky urad Pardubického kraje

Na jednani Komise Rady Pardubického kraje pro koordinaci protidrogové politiky
predstavil reditel organizace Laxus Ondrej Sulc novy projekt socialni sluzby s nazvem Novy
zacatek: Komplexni adiktologické centrum. Tyto navazujici sluzby poptaval Pardubicky kraj
pro lepsi navrat pacientu se zavislostmi z psychiatrickych léceben do praktického zivota.
Organizace pocita se spusténim projektu hned po nalezeni vhodného zazemi.

,Pri planovani novych socialnich sluzeb vzdy vychazime ze zkusSenosti lidi v terénu a z poptavky po
tom, co v systému chybi. Psychiatrickda nemocnice v Havlickové Brodé nam signalizovala, ze pravé
navazné sluzby pro jejich pacienty se zavislostmi z naseho kraje po propusténi z péce chybi. Na to
reagovala organizace Laxus, ktera se touto problematikou zabyva, s projektem Novy zacatek. Ten by
mél zlepsit zivot lidem, kteri se snazi zvladnout Zivot po 1éCbé, a nabidnout jim bezpecné zdzemi a
podminky pro novy zacatek,” uvedl ndméstek hejtmana Pardubického kraje Pavel Sotola pro socilni
péci a neziskovy sektor. Sluzba se stane soucasti sité socialnich sluzeb Pardubického kraje.

Laxus hledd zazemi pro sluzbu

,Tento novy program propoji rizné formy pomoci pod jednou strechou. Lidé zde budou moci vyuzit
individualni nebo skupinova setkani, rodinné a parové terapie, ale i dalsi aktivity, které jim pomohou
zvladnout naro¢né obdobi po 1é¢bé. Dulezité bude nejen udrzet abstinenci, ale také pomoci jim v
kazdodennim zivoté - napriklad pri hledani zaméstnani, bydleni, reSeni dluhu, obnovovani vztaht s
rodinou nebo pti smysluplném vyuZivani volného ¢asu,” ekl Ondiej Sulc.

Program Novy zacatek je soucasti Sirsi snahy Pardubického kraje pomahat lidem, kteri bojuji se
zavislosti. V tuto chvili je projekt na samotném zacatku. Jakmile se podari vyresit prostorové zazemi,
bude mozné sluzbu zacit realizovat a rozsirit spolupraci s dalSimi odborniky.

,V poslednich letech narusta pocet lidi, ktefi se obraceji na odborniky kvili problémuam se zavislosti.
Chceme, aby kazdy, kdo potrebuje pomoc, ji dostal véas a zpusobem, ktery mu opravdu pomuze
udrzet zmény, na kterych béhem 1écby pracoval,” dodala krajska protidrogova koordinatorka Jana
Fornerova.

Organizace Laxus, ktera pomaha lidem se zavislosti uz 30 let, nabizi své sluzby i ve Svitavach a
Vysokém Myté. Také zde pusobi jeji mistni tymy, které poskytuji poradenstvi, podporu a doprovazeni
na cesté ke zméné. O tyto sluzby je dlouhodobé velky zajem, coz ukazuje, ze lidé v regionu o pomoc
stoji a organizaci duvéruji.

https://www.pardubickykraj.cz/aktuality/128082/novou-socialni-sluzbou-chce-kraj-ulehcit-lidem-po-ho
spitalizaci-se-zavislostmi-navrat-do-zivota
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