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Složky ZZS sice započaly ihned s kardiopulmonální resuscitací, ovšem situace byla natolik
kritická, že bylo rozhodnuto o jeho převozu vrtulníkem do Fakultní nemocnice u sv. Anny v
Brně. Na Anesteziologicko-resuscitační klinice FNUSA a LF MU se rozhodli lékaři použít
metodu mimotělního oběhu ECMO a po dlouhých 110 minutách se podařilo nemožné –
srdce opět začalo fungovat.

„Díky této technologii, která dokáže nahradit činnost srdce i plic, měl pacient šanci na přežití bez
vážného poškození mozku. Již druhý den byl odpojen od přístrojů a třetí den ve stabilizovaném stavu
přeložen na interní oddělení. Metoda ECMO se ukazuje jako naděje pro pacienty, u nichž běžná
resuscitace selhává,“ popsal vedoucí lékař ECMO programu doc. MUDr. Pavel Suk, Ph.D.

Pozitivním faktorem bylo v tomto mimořádném případě také podchlazení – pacient měl při přijetí
tělesnou teplotu 25°C. „Hypotermie paradoxně chrání mozek před poškozením nedostatkem kyslíku,
což dává šanci i těm, kteří by jinak neměli naději na uzdravení,” upřesnil Suk.

Technologie ECMO vešla do širšího povědomí zejména kvůli pandemii COVID-19, kdy u pacientů s
těžkým průběhem nahrazovala funkci plic a právě svatoanenská nemocnice je ECMO centrem pro
jižní Moravu. Avšak nahrazení plic není jediným zapojením, které tento přístroj umí, druhý způsob je
nahrazení funkce srdce i plic zároveň, tak, jak tomu bylo i v tomto případě. „V poslední době jsme
měli ECMO využité pro pacienty s těžkými respiračními problémy v souvislosti s chřipkou, jinak jej
využíváme právě pro pacienty se srdečním selháním. Obecně se dá říct, že u nás leží skoro pořád
alespoň jeden pacient napojený na ECMO,“ dodal Suk.
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