Krajske hygienické stanice pokracuji v
dohledu nad spravnym oznacovanim alergenu
ve stravovacich zarizenich
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Spotrebitelé nejsou dostatecné informovani o vyskytu alergenu v potravinach podavanych
ve stravovacich zarizenich, zjistili hygienici. Nedostatecna informovanost muze
predstavovat vazné riziko pro spotrebitele, a proto budou hygienici v kontrolach
zajistujicich dostatecnou ochranu spotrebitelu i nadale pokracovat.

Ministerstvo zdravotnictvi ulozilo krajskym hygienickym stanicim (KHS) v obdobi od 15. ¢ervence do
16. zari 2024 provedeni cileného statniho zdravotniho dozoru zaméreného na spravné informovani
spotrebitell o vyskytu alergent v pokrmech podavanych ve stravovacich zarizenich, a to na zakladé
kontrolnich zji$téni z predchoziho roku, kdy 36 % testovanych pokrmi neobsahovalo spravné
informace

o alergenech. Nejcastéji chybné deklarovanymi alergeny byly horcice, celer, lepek a mlécéna
bilkovina.

KHS tak pokracovaly v kontrole a posilily dohled nad dodrzovanim povinnosti provozovateld
stravovacich sluzeb.

Cilem kontrol bylo ovérit, zda provozovatelé radné informovali spotrebitele o pritomnosti alergent v
nabizenych pokrmech, a zaroven posoudit riziko krizové kontaminace béhem pripravy jidel.
Zakaznici maji pravo na jasné a transparentni informace o slozeni jidel, coz je klicové zejména pro
osoby s potravinovymi alergiemi nebo intolerancemi.

»Spravné oznacovani alergenii neni jen legislativni povinnost, ale predevsim otdzka
ochrany zdravi spotrebitelii. Kontroly v minulych letech ukazaly, Ze stdle dochadzi k
pochybenim, ktera mohou mit zavazné zdravotni dopady na vnimavé osoby. Nasim cilem
bylo zajistit, aby provozovatelé stravovacich zarizeni vénovali této oblasti dostatecnou
pozornost,” uvedla hlavni hygieni¢ka Ceské republiky a reditelka Statniho zdravotniho ustavu
Barbora Mackova.

Kontroly v roce 2024 probihaly ve 226 provozovnach po celé Ceské republice, odebrano bylo celkem
243 vzorku pokrmu. Na téchto vzorcich bylo provedeno 403 laboratornich analyz zamérenych na
pritomnost latek zpusobujicich alergie nebo nesnasenlivost. Z celkového poctu odebranych vzorka
priblizné 30 % nevyhovélo stanovenym kritériim. Vysledky ukézaly, Ze mezi nejcastéji detekované
nedeklarované alergeny patrilo mléko, celer a obiloviny obsahujici lepek. V radmci kontrol bylo
provozovatelim udéleno celkem 13 nefinan¢nich sankci ve formé domluvy ¢i napomenuti a 77
financnich sankci v celkové vysi 245 500 K¢.

~Krajské hygienické stanice opétovné zjistily, Ze rada provozovatelii stravovacich sluzeb
nedodrzuje povinnost spravné informovat o pritomnosti alergenii v pokrmech. Kontroly
ukazaly, ze situace se oproti predchozimu roku vyrazné nezlepsila a problém pretrvava.
Nespravné nebo neuplné znaceni alergenti predstavuje vazné riziko pro spotrebitele,
zejména pro osoby s potravinovymi alergiemi a intolerancemi. Ministerstvo proto planuje
zprisnit dohled nad dodrzovanim téchto povinnosti a v dohledné dobé bude realizovan dalsi
cileny dozor zaméreny na tuto problematiku”, uzavira Barbora Mackova.
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