CASPV poprvé na veletrhu SPORT EXPO!
Navstevnici si vyzkouseli netradicni sporty a
uzili si spoustu zabavy

18.3.2025 - Radka Mothejzikova | Ceska asociace Sport pro viechny

Ceska asociace Sport pro vsechny (CASPV) se letos poprvé zucastnila prestizniho

sportovniho veletrhu SPORT EXPO. Pro navstévniky byla pripravena pestra nabidka
sportovnich aktivit, které si mohli vyzkouset pod vedenim nasich odborniku.

I

: CAspv.CZ

Od 14. do 16. brezna 2025 jsme v PVA EXPO PRAHA, v hale 1A - Zéna Sport pro vsechny, predstavili
Siroké spektrum sportovnich disciplin. Zajemci si mohli vyzkouset Kinball, cornhole, unicurling,
fotbal ¢i volejbal pres crossnet, Kanjam, You.Fo a mnoho dal$ich sporti, které podporuji aktivni



Zivotni styl a zébavu.

SPORT EXPO, jako novy interaktivni doplnék tradi¢niho cyklistického veletrhu FOR BIKES, nabidlo
jedine¢nou moznost seznamit se s rozmanitymi sportovnimi aktivitami na vlastni kazi.

V ramci festivalu si sportovni nad$enci mohli pod dohledem odbornika vyzkousSet napriklad vzpirani,
Serm, judo, aerobik, BMX kola a kolobézky, discgolf nebo skdkani pres svihadlo. Pro divéky byla
pripravena také exhibicni vystoupeni mazoretek ¢i ukazky sleddog sportu.

V ramci nasi tcasti na veletrhu SPORT EXPO jsme se snazili také pomoci Patrikovi, ktery trpi
farmakorezistentni epilepsii. Spolecné jsme chtéli ukazat, ze i epileptici se mohou vénovat sportu, a
zaroven poukdzat na problematiku rodin, do jejichz zivota zasahne tato nemoc. Patrik je dvandctilety
kluk, ktery se s epilepsii potyka uz vic nez dva roky. Nez tahle nemoc prisla, byl Gplné zdravé dité. Je
to hazenkar jako jeho méama, mé rad malovani, graffiti a Portyho. Pata ma farmakorezistentni formu
epilepsie, coz znamenad, Ze nereaguje ani na 1éky, ani na bézné 1é¢ebné postupy. Byly dny, kdy mél
Pata vice nez 70 zachvatu denné. Na svém triku mé i zachvaty definované jako Status Epilepticus.
Projekt Zivot s epileptikem poméahd najit zplisob, jak nachdzet silu a nadé&ji, i kdyZ se v nékterych
situacich muze zdat, Ze je to nemozné.

Celou akci povazujeme za velmi uspésnou a prinosnou. Netradi¢ni sporty, které jsme zde predstavili,
oslovily skutecné Sirokou $kalu ucCastniku veletrhu od déti po dospélé. Velky zajem byl napriklad o
unicurling a cornhole, mnoho lidi zkouSelo balancovat na woodboardech a déti rozhodné nejvice
bavila Ninja race, kde prekonavaly prekazky, skakaly do molitanovych kostek a dolu se sklouzly na
klouzacce.

Vérime, ze se nam podarilo ukazat, ze sportovat muze opravdu kazdy.

WWW.CaSpV.CZ

https://www.facebook.com/CeskaAsociaceSportProVsechny



https://www.zivotsepileptikem.cz/
http://www.caspv.cz
https://www.facebook.com/CeskaAsociaceSportProVsechny

