Zaci zapojeni do projektu Gastroakademie se
ucili varit a servirovat pokrmy se znamym
kucharem
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V ramci kurzu s nazvem Plating zZaci pripravili menu slozené z predkrmu, hlavniho chodu a
dezertu a ukazali si ruzné styly platingu. Pripravovali tedy pokrmy raznymi styly, od bistra
po tzv. fine dining. Jde o usporadani, naservirovani, nandani nebo podavani jidla na talir
tak, aby se zlepsila prezentace a vizualné se povzbudila chut k jidlu. V dnesni moderni dobé
se jidlo podava nejen na talirich, ale i na 1zickach, dlazebnich kostkach, dlazdickach, na
skle, v mistickach apod.
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chodime predevs$im pro to, abychom si pochutnali, pobavili se a byli z jidla nadSeni. Napad{ na
servirovani jidel je tak opravdu mnoho, vyzkouseli jsme si alespon nékteré z mnoha moznosti,“ uvedl
séfkuchar Radek David, ktery je dlouholetym ¢lenem seniorského narodniho kucharského tymu AKC
CR a v souéasnosti je kapitdnem InterGast Culinary Teamu. Zu¢astnil se pres 70 kucharskych soutézi
po celém svété, kde ziskal celou radu ocenéni.

Dalsi kurz ¢eka zaky v dubnu. Na jihlavské Skole budou v rdmci kurzu pripravovat se Spanélskym
kucharem tradi¢ni Spanélské pokrmy gaspacho a paellu.
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