Zapojte se do Dne digitalniho uklidu a
pomozte planete!
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Proto vznikl Den digitalniho uklidu, ktery se letos kona 15. brezna 2025.

Kazdy rok se k této iniciativé pripojuji tisice lidi z celého svéta a i ty mizes byt soucasti zmény! Loni
se zapojili lidé z 98 zemi, kteri spole¢né odstranili 1,8 milionu GB digitalniho odpadu, ¢imz predesli
vypusténi 457.283 kg CO2 do atmosféry. To je skutecny dopad, ktery mé smysl!

Proc se zapojit?

Kazdy smazany soubor znamena nejen vice volného mista, ale i isporu energie. Digitalni odpad sice
nevidime, ale jeho dopad je redlny - nepotiebna data zatézuji servery, které spotrebovavaji elektrinu
a produkuji zbyteéné emise CO:. Digitalni uklid proto prinasi nejen ekologicky, ale i prakticky prinos.
,Nase dobrovolnickd akce Uklidme Cesko se zaméruje na tklid fyzického svéta - ted'je as uklidit i
ten digitalni! Nepotrebné soubory, staré e-maily a zapomenuté aplikace nejen zpomaluji nase
zarizeni, ale prispivaji k rostoucimu digitdlnimu chaosu. Den digitdlniho uklidu je skvéla prilezitost,
jak si udélat porddek a vytvorit si udrzitelnéjsi digitalni ndvyky,” rika Miroslav Kubések z Uklidme
Cesko.

Jak na to?

Staci par jednoduchych kroki!

Krok 1: Vycisti svuj telefon

Krok 2: Zorganizuj si pocitac

Krok 3: Vycisti svou e-mailovou schranku

Krok 4: Prijmi nové navyky

Zapoj se i ve své organizaci!

Pokud pracuje$ v tymu, muze$ iniciovat digitalni uklid na pracovisti!

Sdilej a inspiruj ostatni!

Sdilej sviij uklid s ostatnimi! Pouzij hashtag #DigitalCleanupDay a motivuj své pratele, rodinu i
kolegy, aby se také zapojili. Kazdy krok smérem k digitalni Cistoté se pocita!

Den digitalniho uklidu je jen zacCatek - udrzuj si digitalni poradek po cely rok a inspiruj ostatni k
udrzitelnéj$im digitalnim navykam.
Vice informaci najde$ na www.digitalcleanupday.org a pokud té zajimaji i dalSi environmentalni

akce, mrkni na EKOkalendar od spolku Uklidme Cesko!

Pridej se 15. brezna 2025 a stan se soucasti zmény! 29. brezna pak jdeme na uklid
hmotného neporadku pri akci Uklidme Cesko a tfeba i soutéze ,Vajglobrani®.
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