Nemocné ledviny neboli, varuji urologove
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13.3.2025 - | Fakultni nemocnice u sv. Anny

Nadory ledvin predstavuji asi 2-3 procenta vSech karcinomu, které lidstvo postihuji. Jejich
odhaleni zavisi jako u rady dalSich typu predevsim na prevenci a nahodé.

,Zhruba ve Ctyrech procentech pripadu je onemocnéni zptisobeno geneticky,” dopliuje vedouci 1ékar
Urologického oddéleni Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné MUDr. Igor Dolan. O néco vétsi pozor
by si podle néj méli dat muzi, jelikoz pravé ti jsou diagn6zou zhoubného nddoru na ledvinach
postizeni ¢astéji - pomér vici zendm je dva ku jedné. Rizikovy vék pro nalez je pak 50-70 let.

Nédory ledvin predstavuji asi 2-3 procenta vSech karcinomd, které lidstvo postihuji. Jejich odhaleni
zévisi jako u fady dal$ich typl predevsim na prevenci a ndhodé. ,Zé&chyt je v Cesku diky rozséhlé siti
ultrazvukovych pracovist velmi dobry, vice nez 70 procent nadoru ledvin je asymptomatickych a
objevi se ndhodné pri jinych vySetrenich,” komentuje Dolan. Pokud se u pacienta projevi subjektivni
potize, jedna se obvykle uz o pokrocilé stadium nemoci. V téchto pripadech nador zpravidla neni
mozné odstranovat laparoskopicky a progndza onemocnéni je horsi.

Pri v€asném zachytu dnes onkologicko-chirurgicka pracovisté k odstranéni casto vyuzivaji roboticky
operacni systém, ktery pacientovi umoznuje rychlejsi rekonvalescenci. Pokud to velikost a lokalizace
nadoru na ledviné dovoluje, operatér odstranuje pouze zasazenou tkan, zatimco drive se vzhledem k
parovosti organu pristupovalo k vyjmuti celé ledviny. ,Nikdy nevime, zda nedojde k Urazu ¢i jinému
problému, pri kterém by doslo k poskozeni zbyvajici ledviny,“ komentuje Dolan. Vysledky
onkologické 1é¢by jsou srovnatelné jako u jinych karcinomu, tedy pokud je naddor odstranén
kompletné a véas, Sance na dlouhodobé preziti je pomérné vysoka.
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