Medicina na dosah na Prvnim ceskem
gymnaziu v Karlovych Varech
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Stredoskolska léta jsou obdobim hledani, zkoumani moznosti a formovani budoucich
kariérnich cest. Pro studenty, kteri se zajimaji o medicinu, je dulezité nejen ziskat kvalitni
teoretické znalosti, ale také moznost nahlédnout do realného svéta lékarské praxe. Praveé
timto smérem se ubira Prvni ¢eské gymnazium v Karlovych Varech. Jednim z kroku bylo
napriklad zapojeni do programu Medikem na gymplu, ktery realizuje Karlovarska agentura
rozvoje podnikani spolu s Karlovarskym krajem ve spolupraci s Gymnaziem Sokolov, a
studentim poskytuje jedinecnou prilezitost priblizit se svétu mediciny jesté pred vstupem
na vysokou skolu.

Inspirativni prednasky a setkani s odborniky

Jednim z vrcholu byla prednaska predniho mezinarodniho détského kardiologa, profesora MUDr.
Jana Marka, ktera se uskutecnila v inoru v aule Prvniho ¢eského gymndzia. Zaujala nejen studenty
medicinskych seminaru, ale také dalsi zajemce z rad gymnazistii. Profesor Marek, uznavany
odbornik s bohatou praxi ve svétové mediciné, priblizil studentim problematiku détské kardiologie,
vyzvy soucasné mediciny i svou vlastni cestu k tomuto oboru. Takové inspirativni setkani muze v
mladych lidech probudit zdjem a motivaci ke studiu naro¢ného, ale nesmirné smysluplného povolani.

"Profesor Marek mé upoutal svym nadhledem a zkuSenostmi. Prednaska mé velmi zaujala a
obohatila. Jeho vypravéni ve mné evokovalo nejen zadjem o obor, ale také o studium v zahranici,"
rekla Ella Dietl, studentka sexty gymnéazia.

"Profesor Marek nam priblizil, co je dulezité udélat pro to, abychom se stali dobrymi lékari. Myslim,
ze jsem dostala dalsi impulz ke studiu mediciny," uvedla studentkaTereza Gajarova

"Uvazuji o kariére 1ékare, ale zatim si nejsem jista oborem. Profesor Marek mi dost pomohl v tom
smyslu, Ze jsem se dozvédéla, jak je mozné skloubit profesni a osobni Zivot s timto naro¢nym
povolanim," doplnila Viktorie Patkova, téz studentka sexty gymnazia.

Cilena priprava pro budouci mediky

Pro studenty, kteri maji jasny cil stat se 1ékari, je velkou vyhodou medicinalni seminar z biologie a
chemie v poslednim ro¢niku studia. Tento seminar je nejen dikladnou pripravou k maturité, ale
predevsim k tuspéSnému zvladnuti prijimacich zkousek na lékarské fakulty a pribuzné obory. Studenti
zde prohlubuji své znalosti v prirodnich védach, procvicuji modelové otazky a osvojuji si klicové
dovednosti pro uspésné prijeti na medicinu.

Exkurze do nemocnice - pohled do praxe

Nejen teorie, ale i prakticka zkuSenost hraje kliCovou roli v rozhodovani studentli o budouci profesi.
Diky podpore vedeni Skoly méli zdjemci o studium lIékarstvi moznost navstivit Karlovarskou krajskou
nemocnici (KKN), kde si prohlédli emergency, oddéleni anestezie, resuscitace a intenzivni mediciny
a také centralni operacni sal. Béhem exkurze se seznamili s praci 1ékart i zdravotnického personalu
v narocnych podminkdch, coz jim umoznilo 1épe pochopit realitu medicinského povolani.

Podpora prirodovédnych predmétu jako zaklad pro uspéch
Velkou vyhodou pro studenty Prvniho ¢eského gymnazia v Karlovych Varech je posilené vyuka



prirodovédnych predméti - biologie, chemie a fyziky - béhem celého studia. Diky vy$si hodinové
dotaci v téchto klicovych disciplinach maji studenti pevné zéklady, které jim pomahaji nejen ve
skolnim vzdélavani, ale také pri pripravé na prijimaci zkousky na lékarské fakulty.

Budoucnost patri motivovanym studentim

Prvni ¢Ceské gymnéazium se snazi svym studentim ukdazat, ze studium mediciny neni jen o uceni se
slozitych pojml a memorovani ucebnic, ale také o hlubokém porozuméni oboru, inspiraci od
odborniki a realnych zkuSenostech z praxe. Diky podpore $koly, odbornym prednaskam a moznosti
nahlédnout do skutecného svéta mediciny se studenti mohou lépe rozhodnout, zda se chtéji vydat na
cestu lékarstvi - povolani, které je naroCné, ale zaroven nesmirné napliujici.

Pro vSechny, kteri citi, ze medicina je jejich vasni, je gymnazialni priprava prvnim krokem k uspésné
kariére 1ékare. A kdo vi, treba mezi souCasnymi studenty Prvniho ceského gymnazia v Karlovych

Varech roste budouci $pickovy kardiolog, ktery jednou inspiruje dal$i generaci mladych mediku.
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