Zive: Tiskova konference ke Svétovému dni
ledvin 2025

6.3.2025 - | PROTEXT

Prenos tiskové konference z Dialyzacniho stredisko v Praze Michli muzete sledovat od
10:00.

Hosté:

Prof. MUDr. Ivan Rychlik, predseda Ceské nefrologické spole¢nosti, pfednosta Interni kliniky 3. LF
UK Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady: Aktualni statistiky, predikce budouciho vyvoje, novy
screeningovy program pro vSechny nad 50 let

Prof. MUDr. Vladimir Tesar, prednosta Kliniky nefrologie VFN v Praze: Oddaleni selhani ledvin diky
vCasnému zahdjeni 1ékové terapie, aktualni situace v preskripci 1éka.

Prof. MUDr. Ondiej Viklicky, pfednosta Transplantcentra IKEM, piedseda Ceské nefrologické
spolecnosti: Aktuélni vyvoj v transplantaci ledvin, darcovstvi organt. MUDr.

Martin Kuncek, reditel sité dialyzaCnich stredisek B. Braun Avitum: Pacient si dnes muze typ dialyzy
vybrat. Moznosti, trendy, dostupnost péce.

MUDr. Satu PeSickova, Ph.D., primarka dialyza¢niho strediska B. Braun Avitum - Ohradni:
Preventivni vySetreni v ramci Svétového dne ledvin (13.3.2025). Predstaveni nového strediska,
skladba pacientll, spoluprace s odborniky napri¢ obory.

VIP host: Antonin Panenka, fotbalova legenda prijde podporit svého kamarada a fotbalového kolegu
FrantiSka Kneborta, ¢lena stribrného fotbalového tymu na OH 1964, ktery je v souc¢asné dobé
pacientem na dialyza¢nim stredisku v Ohradni.

Pacientka na domadci dialyze: pacientsky pribéh mladé slecny na domaéci dialyze, se kterou ji pomaha
maminka.

Prevence na Svétovy den ledvin bez objednani a zdarma: www.svetovydenledvin.cz

Na Svétovy den ledvin 13. brezna oteviou dvere verejnosti nefrologické ambulance sité B. Braun
Avitum

"Bezplatné a bez objedndni mtize kdokoliv prijit mezi 8. a 15. hodinou. Nasi zdravetnici mu
béhem 10-15 minut udélaji screening rizikovych faktort, ktery se sklada z anamnézy,
odbéru kapicky krve na zméreni hladiny cukru, méreni krevniho tlaku, analyzy moci a
pohovoru s 1ékarem. Kazdy rok takto pravé na Svétovy den ledvin vysetiime po celém Cesku
tisice lidi a desitky az nizsi stovky nasledné doporucujeme k dalsimu podrobnému
vySetreni. Tato akce ale nemiize nahradit standardni preventivni vysetreni, spiSe ma
upozornit na casté rizikové faktory,” rikd MUDr. Satu PesiCkovd, vedouci 1ékarka dialyza¢niho
strediska B. Braun Avitum v Praze Ohradni.

Pravé loni zaznamenali zdravotnici z B. Braun Avitum historicky nejvétsi zachyt lidi, kteri neméli
vysledky zcela v poradku. Z 1500 pacientl vySetfenych v Cesku jich 500 odeslali k dalsimu vySetfeni.
Z hlediska Zivotniho stylu jsou rizikové zejména obezita a nadvaha, nedostatek pohybu, nadbytek



stravy, nedostatek kvalitniho spanku, koureni a alkohol. Konkrétni adresy ambulanci, kde bude
Svétovy den ledvin probihat, najdete na strankdch www.svetovydenledvin.cz. Pokud lidé ve Ctvrtek
13. brezna 2025 nezvladnout zajit na prevenci osobné, mohou si orientacni test svého ledvinového
zdravi udélat na www.ledvinovakalkulacka.cz
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