Mezinarodni den zen kazdorocne slavi takrka
polovina Cechu. Prodeje kvétin rostou az
dvacetinasobne
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Mezinarodni den zen slavime kazdorocné 8. brezna. V letosnim roce pripadl na nasledujici
sobotu.

Podle prizkumu spolecnosti BILLA jej slavi pravidelné takika polovina Cechti a nejcastéji
pri této prilezitosti obdaruje ruzi a bonboniérou svoji maminku a partnerku. Kazdy druhy
pak preje nejen jim, ale i babickam, dceram, kamaradkam nebo kolegynim.

Ackoliv Mezinarodni den zen slavime oficialné od roku 1975, kdy jej jako mezinarodni svatek uznala
Organizace spojenych narodd, jeho historie saha az na poc¢atek 20. stoleti. ,Svdtek zen slavime uz
vice nez 120 let. Jeho vznik je datovan na poc¢datek minulého stoleti, kdy bylo jeho cilem pritdhnout
pozornost k otdzkam rovnoprdvnosti obou pohlavi, prav na reprodukci i bezpravi pdchaném na
Zendch,” tik4 Dana Bratdnkova, vedouci komunikace a Public affairs BILLA Ceska republika a
pokracuje“ ,Tési nds, Ze tento den pripomindme a ani v dnesni dobé nezapomindme na to, Ze vSichni
mdme stejnd prdva. Vnimdme to soucasné jako prileZitost podékovat zendm za jejich pohled na svet,
za to, co do naseho svéta prindsi, za jejich thly pohledu i vnimani svéta. Bez nich by byl muzsky svét
netplny, a naopak.”

U prilezitosti Mezindrodniho dne zen pripravila BILLA specidlni ak¢ni nabidku, v niz zdkaznici
najdou celkem devét druht kvétin, specialni rizové minikoblizky s bilou ¢okoladou, slevy na
sladkosti BILLA Premium i zadkazniky oblibené bonboniéry a vina. ,Mezindrodni den Zen se projevuje
i na prodejich. V tydnu pred timto svatkem a ve svdtek samotny roste prodej nasich rezanych kvetin i
drobnych sladkosti, a to v rddech stovek procent. Dokonce i v porovndni s Valentynem lidé kupuji v
tyto dny dvakrat vice kvetin a jejich prodeje vyskocCi az na dvacetindsobek ve srovndni s beznym
tydnem” konstatuje Dana Bratankova.

Mezinarodni den zen u nas podle pruzkumu spole¢nosti BILLA slavi pravidelné 43 % lidi. DalSich 22
% jej slavi, kdyz si na tento svatek vzpomene. Z obdobnych svatku slavi kazdorocné vice lidi jen Den
matek (56 %). Na tretim misté je pak podle respondentl 1. maj-Svatek zamilovanych (40 %).

* Priizkum byl realizovdn spolecnosti INSTANT RESEARCH ve dnech 1.- 4. tinora 2025 na vzorku 537 respondentti ve véku 18-65 let.

Nejcastéji lidé na MDZ obdaruji maminku (39 %) a svoji manzelku nebo partnerku (25 %). ,PFi této
prilezitosti lidé nejcasteji kupuji kvétinu, a to 60 % lidi. Dalsich 42 % pak Zendm ddvd také nejakou
sladkost, nejcasteéji v podobé bonboniéry nebo cokolddy. V kontextu minulosti je zajimavé, Ze jen 4 %
lidi sdhnou pri prilezitosti MDZ k ddrku v podobé ldhve vina nebo alkoholu. Je vidét, Ze dnes uz lidé,
a zejména mladsi generace, tento svdtek vnimaji jinak,” konstatuje Dana Bratankova.Rada lidi pak
zenu obdaruje nejen kvétinou nebo sladkosti, ale darky kombinuje. Kromé kvétiny a sladké
pozornosti kazdy desaty potési zenu osobnim darkem a 7 % muzi zajde se Zenou na spole¢nou
veceri. Stejné tak polovina respondentu uvedla, Ze pri této prilezitosti obdaruje vice zen ve svém
okoli.



Jednoznac¢né nejoblibenéjsi kvétinou je rize, kterou zvoli 47 % lidi, na druhém misté je tulipan s 19
%, na tretim ruznoroda vazand kvétina (16 %) a az na Ctvrtém s timto svatkem ve spole¢nosti
historicky spojeny karafiat (8 %).

Vice informaci o nabidce BILLA k Mezindrodnimu dni Zen naleznete také na webovych strankach
www.billa.cz/letaky.
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