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Každý superhrdina má svou výjimečnou schopnost. Ženy v pomáhajících profesích jich mají
hned několik: nekonečnou trpělivost, sílu překonávat překážky, odvahu čelit těžkým
situacím a schopnost rozdávat naději tam, kde se zdá být ztracená.

Na rozdíl od těch z komiksů a filmů však nemají speciální výcvik ani kouzelné předměty, které by jim
jejich misi usnadnily. Namísto toho mají otevřená srdce, nasazení a neuvěřitelnou vytrvalost, díky
nimž se každý den vrhají do boje za lepší životy druhých.

Tam, kde ostatní vidí beznaděj, ony přinášejí světlo. Pečovatelky se starají o seniory a nemocné,
sociální pracovnice pomáhají rodinám v krizi a zdravotní sestry doprovázejí pacienty na jejich
nejtěžší cestě. Jejich mise nemá konec, jejich síla nezná hranic a jejich obětavost mění životy.

V azylových domech poskytují útočiště ženám a dětem, které přišly o domov. V domácí péči pomáhají
lidem dožít důstojně tam, kde se cítí nejlépe – doma. Na ulicích podávají ruku těm, kteří už nevěří, že
existuje cesta zpět.

Přestože ženy tvoří více než 80 % pracovníků1 v sociálních službách a zdravotnictví, jejich práce
často není vidět. Nikdo je nefotí při jejich výkonech, jejich jména neznáme a jejich příběhy neplní
titulky novin. Přesto bez nich by svět nebyl stejný.

Nepotřebují uznání, dělají svou práci, protože věří, že pomáhat má smysl. Ale zaslouží si, abychom si
jejich nasazení uvědomili a ocenili ho.

MDŽ není jen o darování květin, ale především o uznání práce a přínosu žen. Největším darem pro
hrdinky v první linii pomoci je vědomí, že si jejich práce vážíme a že jim pomáháme vytvářet lepší
podmínky pro jejich neocenitelnou službu.

Michaela Čermáková, Charita Česká republika

http://www.charita.cz/aktuality/z-domova/mdz-superhrdinky-vsedniho-dne

http://www.charita.cz/aktuality/z-domova/mdz-superhrdinky-vsedniho-dne

