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Souhlas se zpracovanim osobnich idaju udélujeme v mnoha situacich, a to jak v online, tak
v offline prostredi. Dulezity aspektem je, ze souhlas musi byt svobodny, konkrétni,
informovany a jednoznacny. Spravci osobnich udaju jsou povinni vas informovat o tom, jaké
udaje o vas shromazduji a jak je zpracovavaji. Dulezité je védét, ze kazdy mame pravo svij
souhlas kdykoliv odvolat.[1]

GDPR (General Data Protection Regulation) je Obecné narizeni o ochrané osobnich udaju. Jedna se o
narizeni Evropské unie, které stanovuje pravidla pro zpracovani osobnich udaju fyzickych osob. Jeho
cilem je chranit soukromi a osobni data obCant EU a dat jim vétsi kontrolu nad tim, jak jsou jejich
udaje shromazdovany a pouzivany.

GDPR plati pro vSechny organizace, které shromazduji nebo zpracovavaji osobni data unijnich
obc¢ant bez ohledu na to, kde se tyto organizace nachazeji. GDPR méa vyznamny dopad na zpusob,
jakym organizace zpracovavaji osobni udaje, a prispiva k lepsi ochrané soukromi jednotlivcl v
digitalnim véku.

V online prostredi udélujeme nejcastéji souhlas pri registraci na webovych strankach a v online
sluzbach, pri odbéru newsletteru a jinych marketingovych sdélenich, pri uzivani cookies a jinych
sledovacich technologii. Nesmite opomenout i na online formulare ¢i mobilni aplikace.

V offline prostredi udélujeme nejcastéji souhlas pri uzavirani smluv, v clenskych klubech a
organizacich, pri vytvareni zakaznickych karet v obchodech. Nemine vas to ani u 1ékare pri
poskytovani zdravotnich informaci a také ve skolstvi.

Pokud osobni informace, které o vas spolec¢nosti nebo jiné organizace (tzv. spravci osobnich tdaja)
ukladaji, nejsou uz nezbytné pro svij puvodni Gcel, mate podle Obecného narizeni o ochrané
osobnich udaju (GDPR) ,pravo byt zapomenut”. To znamena, Ze spravce muzete pozadat o vymazani
takovych dat.

Pokud spravce predal vase data jinym spoleCnostem, ma povinnost je také informovat o vasi zadosti
o vymaz.”

Obracejte se na dozorovy tfad, kterym je Urad pro ochranu osobnich tidajii. Nahla$eni musi
probéhnout bez zbytecného odkladu poté, co na bezpecnostni incident prijdete, a to nejpozdéji do 72
hodin od zjisténi.

GDPR nestanovuje zadné presné znéni o tom, jakym zptisobem pozadate o vymaz z databaze. AvSak
pro piipadné pozdéjsi dokazovani je lepsi o vymaz pozadat pisemné. Zadost by také méla byt
formdlni s odkazem na konkrétni pravni upravu.

Zé&dost o vymaz z datab4ze GDPR se 1idi dle ¢lanku 17 GDPR. Pokud nevite, jak takovy formalni
dopis napsat, muzete vyuzit nésledujici muster. Nezapomente v dopise upravit své privatni

informace.

Méte moznost danou instituci pozadat o vymazani vSech dat nebo pozadat o vymaz jen urcitych dat,
tykajicich se vasi osoby.

Legenda k Vzorovému dopisu:



V prvni ¢dsti si vyberte, zda Zdddte o vymaz vsech dat nebo jen nékterych dat k vasi osobé - jednd se
o hranaté zavorky.

Pokud si zvolite vymaz jen nékterych udajii, musite v druhé ¢dsti dopisu do hranatych zdvorek uvést
odtivodnéni, pokud si vyberete vymaz vsech tidaji miiZzete smazat.

Predmét: Zadost o vymaz osobnich udajt podle ¢lanku 17 GDPR
Dobry den,

timto vas zadam o bezodkladné vymazani vSech mych osobnich udaju, které zpracovavate, v souladu
s ¢lankem 17 Obecného narizeni o ochrané osobnich tdaju (GDPR).

[Prosim o vymazani vSech osobnich udaju, které se mé tykaji, ve smyslu definice v ¢lanku 4, odst. 1
GDPR.]

nebo
[Z4dam o vymazani nésledujicich konkrétnich osobnich tidaji: [seznam tdaji]].

Domnivam se, Ze jsou splnény podminky pro vymaz podle ¢lanku 17, odst. 1 GDPR a Ze se na mou
situaci nevztahuje zadna z vyjimek uvedenych v ¢lanku 17, odst. 3 GDPR.

Pokud jste mé udaje zpracovavali na zakladé mého souhlasu, timto tento souhlas odvoldvam.
[Déle vznasim namitku proti zpracovani mych osobnich tdaju podle ¢lanku 21, odst. 1 GDPR.
[Zduvodnéni namitky]. Zaroven zadam o omezeni zpracovani mych tdajua do doby ovéreni, zda vase

opravnéné zajmy neprevazuji nad mymi zajmy, podle clanku 18, odst. 1, pism. d) GDPR.]

Pokud jste mé udaje zverejnili, jste povinni informovat i dalsi spravce daju, vCetné provozovatelu
vyhledavacu, o mé zadosti o vymaz, v souladu s ¢lankem 17, odst. 2 GDPR.

Pokud jste mé udaje sdileli s tretimi stranami, zddam vas o informovani téchto stran o mé zadosti o
vymaz, jak uklada ¢lanek 19 GDPR, a o poskytnuti informaci o téchto prijemcich.

V pripadé, ze mé zadosti nevyhovite, zddam o podrobné odivodnéni.

Tato zadost se vztahuje na vSechny vase sluzby a spole¢nosti, pro které jste spravcem osobnich
udaji ve smyslu Clanku 4, odst. 7 GDPR.

Z4dé&m o potvrzeni provedeni vymazu do jednoho mésice od obdrzeni této zadosti, jak stanovi ¢lanek
12, odst. 3 GDPR.

Pro ovéreni mé totoznosti prikladam tyto tdaje: [identifikac¢ni udaje].

V pripadé nevyhovéni mé zadosti ve stanovené lhaté budu nucen/a podniknout pravni kroky a podat
stiznost u Ufadu pro ochranu osobnich tdaj.

S pozdravem,
[Vase jméno]

Vzorovy dopis na vymaz osobnich udaju ke stazeni ve formatu docx - ZDE.



Dopis muzete odeslat v elektronické nebo tisténé podobé, a to primo spravci osobnich udaji. Pokud
nevite, kdo je povérenou osobou, doporucujeme dopis zaslat primo do dané spolecnosti.

GDPR nam déava nastroje a pravo, jak chranit své soukromi. Ochrana osobnich tdaju je neustale se
vyvijejici oblast a s rostoucim mnozstvi dat, které o nas spolecnosti shromazduji, je dllezité mit
kontrolu nad informacemi, které spolecnostem davame. Nebojte se vyuzit prava na vymaz, pokud
mate pocit, Ze vase udaje nejsou zpracovavany v souladu se zakonem, nebo si jiz neprejete aby je
dana spolecCnost vlastnila. Budte zodpovédni a chrante své osobni informace.

Prihlaste se k odbéru newsletteru a nic vam neunikne.
Newsletter s novymi ¢lanky zasilame 1x tydné.

Dékujeme! Do Vasi e-mailové schranky bylo odeslano potvrzeni. Nyni prosim potvrdte odbér
newslettert kliknutim na potvrzovaci odkaz. Pokud e-mail nevidite, zkontrolujte také slozku SPAM!

Bojite se nebankovnich pujc¢ek? Jsou vyhodnéjsi nez ty bankovni? Kdyz si potrebujete pUjcit penize,
mate nékolik moznosti. Pozadate nékoho z rodiny, ptjdete do banky...

Investovani je jednim z nejefektivnéj$ich zplsobt, jak postupné budovat bohatstvi a rozsifit své
tspory. Castou otazkou viak je, kde a jak viibec zaéit, jaké jsou...

S prichodem virtualnich pobocek se bankovni sluzby méni. Klienti uz nemusi stat ve frontach na
pobockach, aby si promluvili s bankérem. Jaké novinky prinéaseji...

O investicich se vi, ze kdyz nemame dostatecné znalosti a zkuSenosti, je lepsi se do nich nepoustét.
Na druhou stranu existuje pravidelné investovéani do nastroju, ...

Psani e-maild je béznou soucasti pracovniho zivota. Je na misté umét napsat e-mail, ktery vyzni
profesionalné a slusné. Na nékterych pozicich je to dokonce nutnost....

Uspésni influenceti na riiznych platformach vydélavaji statisice i miliony korun mési¢né. Neni proto
divu, Ze maji své néasledovniky. V ¢lanku se zamérime na YouTube....

Fio banka se stala lidrem na ¢eském trhu diky nulovym poplatkum a $iroké nabidce bankovnich a
investi¢nich produktd. Od jednoduchych ucta pro jednotlivce po...

Prace z domova se stala béznou realitou pro mnoho z nas. Tento zpusob prace ma své vyhody i
nevyhody. Ob¢as muze byt vyzvou najit rovnovahu mezi produktivitou a...

Zahéjeni samostatné vydélecné Cinnosti se z administrativniho hlediska muze zdat slozité. Mnohé
zaCinajici podnikatele mohou napadat otdzky typu ,Jak zaridit...

V lednu 2025 zacaly platit nové unijni predpisy tykajici se okamzitych plateb v EUR. Podle téchto
pravidel musi vSechny banky v eurozéné prijimat okamzité platby a...

TOP.cz vdm kazdy den piinasi rady, tipy a zajimavosti z Ceska i ze svéta. Obsah webu je chranén
autorskym pravem.
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