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Jako opilý, pod vlivem drog nebo duševně narušený, i tak mohou působit na veřejnost
pacienti s nejčastějším typem dystonie – cervikální dystonií, která postihuje svaly krku.
Hlava jim nedobrovolně padá vzad, vpřed nebo do stran a přidat se může ještě třes nebo
záškuby. Na podporu pacientů s touto málo známou neurologickou poruchou, kterých je v
České republice zhruba 1500, odstartuje první březnový den kampaň s názvem Dej za nás
hlavu vzhůru. Zapojit se do ní může kdokoliv svou fotografií nebo videem. Jednou z tváří
kampaně je i Andrea Urbanová, která o svém životě s těžkou cervikální dystonií napsala
knihu, podle které je kampaň pojmenovaná. Svou kolegyni, sestru z chirurgické jednotky
intenzivní péče Městské nemocnice Ostrava, podpoří i zaměstnanci. Kampaň uzavře křest
knihy 11. dubna v Ostravě.
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