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V nakladatelství Grada právě vychází kolektivní publikace Psychologie stárnutí a stáří, na
níž se s dalšími odborníky podílela také psycholožka PhDr. Eva Jarolímová, Ph.D. z katedry
učitelství Husitské teologické fakulty Univerzity Karlovy.

Anotace: Motto této monografie zní „Každý člověk je jedinečný“. Jedinečnost je i ve stylu každého z
autorů rozsáhlého kolektivu, který se zde spojil, aby zájemcům přiblížil šíři problematiky psychologie
stárnutí a stáří včetně kontextu dalších gerontologických disciplín a otázek. Text je rozdělen do šesti
bloků, které pokrývají převážně psychologická, ale také demografická, sociální či biologická hlediska
stárnutí, nemoci i zdraví. Zmiňované poznatky reflektují současné poznání a jsou výběrem každého z
autorů z velmi pestrého pole teorie a praxe. Monografie si klade za cíl ukázat bohatý obraz
psychologie stárnutí a stáří, povzbudit u čtenářů pozitivní náhled na stárnutí a inspirovat k
profesnímu zájmu o práci se staršími lidmi. Kniha je určena studentům, ale i psychologům a
psychoterapeutům pracujícím se seniorskou populací a také dalším pomáhajícím profesím.
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