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Karlovarský kraj patří mezi nejzadluženější regiony v Česku. Mnoho lidí se zde potýká s
dluhovou spirálou, ze které se jen těžko dostává. Právě tíživá finanční situace je tématem 8.
dílu krajského podcastu Promluvme si preventivně. Hostem epizody „Pohledávku prosím
uhraďte do uvedeného data splatnosti“ byla Pavla Jezberová, vedoucí Dluhové poradny
organizace Pomoc v nouzi sídlící v Sokolově.

Moderátorkou podcastu je Tereza Pásková, manažerka prevence kriminality Karlovarského kraje. V
neformálních rozhovorech zpovídá odborníky či osoby zběhlými v oblasti prevence kriminality,
protidrogové prevence a závislostního chování. Smyslem je široké veřejnosti přiblížit uvedené
oblasti, diskutovat mýty nebo aktuální témata, která rezonují, a představit státní i nestátní
organizace, jež v případě nouze mohou pomoci.

V nejnovější epizodě s Pavlou Jezberovou z Dluhové poradny řeší nejčastější důvody nesplácení
dluhů, v čem spočívají sluhové spirály, a zda je vůbec možné se z nich vymanit. Dotknou se také
změn, které s sebou přináší novela insolvenčního zákona platná od 1. 10. 2024, vysvětlí, co obnáší
dětská exekuce, nebo kdy a jak je vhodné rozvíjet finanční gramotnost u dětí či proč je vhodné
zahrnovat ratolesti do diskuzí ohledně domácího rozpočtu.

Zájemci si mohou podcast poslechnout na Spotify, Apple podcast a krajském Youtube kanálu.​
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